
64keys-Mediathek 
I N H A L T S V E R Z E I C H N I S 

Auf den folgenden Seiten findest du eine Übersicht der Inhalte der Mediathek-Module und Videos. 
Rechts außen siehst du jeweils die Längen der Module bzw. der einzelnen Videos. 
Unter dem Titel und dem Untertitel sind die Zeiten - im Format min:sek angegeben, an welchen Stellen Inhalte 
besprochen werden. So kannst du in den Videos direkt zu bestimmen Inhalten springen.   
    

Video-Nr. Titel 
 Untertitel Länge 

Video 1 Vorstellung 4:52 
 Deine Mediathek-Begleiter im 64keys-Studio 

Video 2 Lernen mit 64keys 6:26 
 Wie du 64keys optimal nutzen kannst 

Video 3 Wissen bedeutet Verantwortung 3.07 
 Die Haltung bei der Anwendung der 64keys-Matrix 

Video 4 Was uns die Matrix zeigt 7:19 
 Das Phänomen Persönlichkeit in neuem Licht 
 0:16 Materie hat Kraftfelder, 2:28 die 4 Elemente der Persönlichkeit 

Video 5 Das Ressourcen-Kraftfeld 9:00  
 Grundlagen der Interpretationen 
 0:19 das Ressourcen-Kraftfeld lesen, 0:40 die 5 Typen, 2:00 Typencharakteristik, 3:10 Typenbeschreibung in 64keys, 

4:13 Zentren wirkend/wahrnehmend, 5:38 Kanäle, 6:50 Kreuz/Mission, 7:20 Profile, 8:02 Potenziale, 8:25 Talente

Video 6 Ein tiefer Blick in die Energetik 10:47 
 Warum ein Mensch tut, was er tut und wird, was er ist 
 0:12 Beispiel Arni, 1:52 Spezialisierungen, 2:17 Zentren, 4:03 Potenziale, 4:37 Unterhalb der Linien, 

6:00 Talentesequenz, 7:30 Wesenszüge 

Video 7 Die Dynamik zwischen Zweien 19:39 
 Partnerschafts- und Interaktionsanalyse 

0:30 Beziehungsdynamik, 0:45 worum es in Interaktionen geht, 2:05 Interaktionsbeschreibung, 3:20 Typebene,  
6:58 Zentrendynamik, 10:50 Kanaldynamik, 13:52 Triggering, 15:30 Beispiele Triggering, 16:38 weitere Ebenen, 18:04 Transite

Video 8 Die Dynamik in Teams 19:40 
 Das Penta-Kraftfeld und seine Wirkung 

1:08 Team allgemein, 1:25 Dysfunktionalität, 1:50 transpersonale Kraftfelder, 3:35 Penta-Kraftfeld, 7:00 Teamanalyse, 
8:20 Kooperationsmodus, 9:54 Pentatore, 10:30 Pentapräsenz, 12:51 Listendarstellung, 15:10 Teamarten, 
18:30 Nutzen der Teamanalyse

Video 9 Die Dynamik in Organisationen 12:10  
 Das O16-Kraftfeld und die Powerbase 

0:37 das O16-Kraftfeld, 1:07 Kanäle des WA, 3:40 Homogenisierung, 4:43 Masterchannels und Kanäle, 6:45 Powerbase, 8:57 
Powerbaseanalyse, 11:10 Anwendungen
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MODUL A1 Die Anwendung der 64keys Matrix  
 Die Grundlagen, damit du gut mit 64keys arbeiten kannst



 

Video 1 Die Grundfunktionen des 64keys Accounts 9:39 
 Funktionen, Einstellungen, Warenkorb 

0:08 Tipps, 0:58 Zeitgenauigkeit, 1:53 Chartfunktionen, 2:18 Transit,  2:48 Startseite, 3:18 VIPs+Geburtstagsuche,  
5:07 Dateneingabe, 5:49 Listenfunktionen, 7:11 Benutzereinstellungen, 7:46 KFA kaufen/Warenkorb/Upgrade

Video 2 Die Funktionserweiterung BASIC 9:19 
 Warum sich das Upgrade immer auszahlt 

0:12 Suche verknüpfen, 0:35 Listenspalten, 0:59 Interaktion, 3:42 "von"/"van", 4:10 Multichart, 4:45 Quickview, 5:31 Chartview, 
6:12 Vergleich, 6:20 Transit speichern+Rad+12 Tage,  6:45 Dictionary+Mediathek, 6:58 Datensätze teilen,  
8:23 Online-Supervision, 8:35 Upgrade-Guthaben 

Video 3 Die Funktionserweiterung EXPERT 7:27 
 Die Matrix in der gesamten Tiefe verwenden 

0:21 Chartfunktionen, 0:55 Zyklen, 1:48 Transit-Timeline, 3:37 Ephemeriden, 4:40 Familien-Penta, 5:50 Aminosäuren,  
6:05 Design Module 

Video 4 Die Funktionserweiterung PRO 5:25 
 64keys im Consulting 

0:26 Überblick, 0:45 Team-Penta, 3:45 O16-Funktionen, 4:35 Line-up

Video 5 V.I.P. - Datensätze richtig anlegen 7:07 
 ! Bitte unbedingt  ansehen bevor du VIPs anlegst ! 

00:17 Datenbank-Check, 00:59 VIP neu anlegen, 1:23 Geburtszeit-Recherche, 1:41 Rating, 2:14 Information, 2:38 Labels,  
4:32 Regionalisierung, 5:05 Benutzereinstellungen, 6:05 BITTE: VIPS vervollständigen, 6:23 Namensfeld "grün"
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MODUL A2 Software Tutorials  
 Alles zu deinem Account und den Software-Funktionen



     

Video 1 Bevor du beginnst 5:42 
 Ein paar Tipps und die Inhalte des Moduls A3   
 0:25 drei Elemente zum Verstehen der Matrix, 2:37 Tipps zum Lernen, 4:01 Inhaltsübersicht

Video 2 Herkunft des Wissens 11:34 
 Wie und durch wen das Wissen in die Welt kam    

0:15 Robert Krakower, 0:33 Savants, 2:30 die „Stimme“, 3:00 Filmausschnitte „Encounter“, 6:35 Ra Uru Hu, 7:18 die „Maya“, 
8:56 Warum ist diese Matrix in der Welt?, 9:43 „Black Book“, 11:10 die Synthese

Video 3 Das I-Ging 15:45 
 Die 64 Hexagramme als Schlüssel und Basis für 64keys    

0:18 I-Ging, 2:07 Yin-Yang, 4.38 Bigramme, 5:22 Trigramme, 7:48 Hexagramme, 10:06 das Rad, 12:48 Hexagramme im Kraftfeld

Video 4 Chakren, Kabbala, Astrologie 8:33 
 Wie diese alten Kulturtechniken in 64keys einfließen 
 0:13 Chakrenlehre, 2:32 7 bzw. 9 Chakren, 3:37 Kabbala, 4:42 Juxtaposition, 6:48 Astrologie

   
Video 5 Wissenschaft 18:28 
 Was Teilchenphysik und Genetik mit 64keys zu tun haben    
 0:12 Neutrinos, 6:04 Neutrinos in der Wissenschaft, 7:35 Oszillation, 8:51 Wirkung des Neutrinostromes,  

9:45 Planetensystem, 13:13 Mikrokosmos/DNA, 15:00 DNA/I-Ging, 17:09 C.G. Jung, 17:49 Zusammenfassung

Video 6 Die Human-Design-Synthese 12:10 
 Wie alles im Leben strukturiert ist    
 0:08 Verbindung Mikro- und Makrokosmos, 0:45 Filmausschnitt „Encounter“, 1:45 Körpergrafik, 2:43 Design der Formen,  

8:10 Säugetierdesign, 10:03 Transpersonale Formen, 11:17 Homo Sapiens/Eron

Video 7 Körper, Geist und Seele 9:06 
 Die mystische Metapher hinter der Matrix  
 0:33 Bewusstheits-Kristalle, 1:35 vom Ei zum Menschen, 4:50 Menschsein, 7:01 Illusion der Getrenntheit,  

7:40  Neutrinostrom/MM

Video 8 Kraftfeld-Berechnung 11:10 
 Vom Geburtsdatum zum Ressourcen-Kraftfeld    
 0:14 Berechnung des Kraftfelds, 2:48 Aktivierungen im Kraftfeld, 6:20 Bedeutung der Aktivierungen, 7:36 bew/unbew,  

8:20 Zentren/Spezialisierungen/Potenziale, 10:10 die Yin-Yang-Partitur

Video 9 Das Rad des Lebens 15:04 
 Die 64 Hexagramme als Wandlungsprozess   
 0:17 die vier Quadranten, 2:56 Bigramme, 3:36 Wandlungprozesse, 5:12 Linien/Farben/Töne/Basen, 7:51 Datenbank,  

9:42 Substruktur der Tore, 11:10 Aktivierungszeiten, 12:12 Zahlen im Ressourcen-Kraftfeld
  
Video 10 Die Interpretation der Matrix 14:20 
 Sichtweisen, Nutzenversprechen - alles eine Frage der Interpretation 
 0:06 Angst?, 1:30 Ist es wahr?, 2:20 Surrender, 3:00 No Choice?, 4:15 Glück/Pech?, 6:00 Versuch Gehirnforschung,  

7:55 Interpretation, 9:20 Das Ziel?, 11:28 Zusammenfassung A3 
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MODUL A3 Herkunft und Hintergrund  
 Was sich so niemand hätte ausdenken können



 
Video 1 Inhalt und Überblick 6:04 
 Was du im Modul B1 alles hörst   

Video 2 Die Bereiche des Kraftfelds 15:00 
 Vergangenheit - Gegenwart - Zukunft    

0:30 Überleben, 1:35 Erleben, 3:05 Gehirnhälften, 7:30 Beispiel cool/hot, 9:03 Jetzt, 11:40 mental/vokal/energetisch, 
13:23 Übung

Video 3 Die 9 Zentren 15:52 
 Ein erster Überblick  

0:18 Identität, 1:22 Lebenskraft, 2:12 Intuition, 3:06 Ausdruck, 3:51 Antrieb, 5:07 Verstand, 7:29 Inspiration, 
8:45 Willenskraft, 10:06 Emotion. 11:43 Zentrenstruktur, 13:58 Zentren biologisch

Video 4 Energie-Formate 11:14 
 pulsartig - fokussiert - zyklisch    

0:28 pulsartig/Wissen, 4:15 fokussiert/Verstehen, 6:30 zyklisch/Sinnfinden, 7:50 alles hat ein Ende, 
8:40 sammeln/verteilen, 9:26 Besipiele, 10:26 Übung

Video 5 Schaltkreise I 13:35 
 Überleben - Behaupten - Kreativität   

0:10 KF-zeichnen, 2:00 Schaltkreise, 2:30 drei Schaltkreisgruppen, 5:11 Sechs Schaltkreise, 
5:30 Integration, 8:36 Wissen, 11:25 Zentrieren

Video 6 Schaltkreise II 9:16 
 Kooperieren in der Gemeinschaft    

0:30 Schaltkreis Schützen, 1:10 genetischer Imperativ, 1:45 Erhaltung, 3:05 Kooperieren, 5.30 Wesen jeder Gemeinschaft

Video7 Schaltkreise III 13:05 
 Verstehen und Erfahrung teilen im Kollektiv   
 0:20 das Kollektiv, 1:30 Schaltkreisgruppen, 2:10 Logik/Verstehen, 5:45 Abstraktion/Sinnfinden, 9:18 Beispiele, 12:30 Übung

Video 8 Worte - Sprache - Information 13:00 
 Wie man ein Kraftfeld lesen kann   
 0:20 von Worten zu Sprache, 2:18 die Sprache der Matrix, 6:47 Übungen zu allen Kanälen 

Video 9 Bewusstheitsströme & Zusammenfassung 11:36 
 Druck - Bedingung - Bewusstheit - Ausdruck   
 0:20 Bewusstheitsströme, 2:00 intuitive Ströme, 5:02 emotionale Ströme, 7:20 mentale Ströme, 9:30 Zusammenfassung B1
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MODUL B1 Das Leben ist strukturierte Energie 1h48m 
 Die Energieformate und Zentren im Kraftfeld



 
Video 1 Einführung und Inhalt 11:56 
 Mehr Farbe ist nicht mehr Kunst   
 0:30 farbige/weiße Zentren, 2:09 Synapsen, 5:10 wirkend/wahrnehmend, 6:21 Yin/Yang, 8:23 Bewusstheit, 

9:30 Weisheit der Offenheit

Video 2 Das Lebenskraft-Zentrum 23:07 
 Vitalität - Schaffenskraft - Bewegung    

0:30 Funktionen, 2:00 Wünsche, 3:20 wirkend/wahrnehmend, 7:50 Wesen, 9:35 Schatten, 15:43 neun Potenziale, 
19:08 im Rad, 19:56 Beispiele, 21:05 Weisheit, 22:20 Übung

Video 3 Das Antriebs-Zentrum 14:10  
 Vom existenziellen Druck zum Sein    

0:20 Funktionen, 1:20 Wünsche, 2:52 wirkend/wahrnehmend, 4:30 Beispiele, 7:33 Wesen, 8:30 Schatten, 10:20 neun Potenziale, 
12:20 im Rad, 12:50 Weisheit, 13:25 Übung

Video 4 Das Willenskraft-Zentrum 12:15 
 Kooperation, Leistung und Selbstwert    

0:17 Funktionen, 1:15 Wünsche, 2:00 wirkend/wahrnehmend, 4:10 Wesen, 6:10 Schatten, 8:45 vier Potenziale, 10:08 im Rad, 
10:32 Weisheit, 11:40 Übung

Video 5 Das Emotions-Zentrum 26:36 
 Die Höhen und Tiefen der Gefühle   
 0:22 Bew-zentren, 1:10 Funktionen, 2:10 Wünsche, 3:00 w/w, 6:30 Empathie, 7:25 Stabilität, 10:00 Wesen, 10:50 Schatten, 

 13:40 7 Potenziale, 15:07 Wellen, 17:00 im Rad, 17:30 Ängste, 19:05 Interaktion, 23:48 Weisheit, 24:55 Physiognomie,  

Video 6 Das Intuitions-Zentrum 29:06 
 Überleben - Sicherheit - Wohlbefinden    

0:10 Nachtrag Emo, 2:29 Intuition, 4:28 Funktionen, 6:43 Wunsch, 8:00 w/w, 14:20 Potenzial,  
15:36 Schatten,  18:50 7 Potenziale, 22:14 im Rad, 22:50 Ängste, 25:25 Interaktion, 27:00 Bsp, 28:00 Weisheit

Video 7 Das Verstandes Zentrum 15:45 
 Konzepte - Einsichten - Ideen    

0:10 Verstand, 1:33 Funktionen, 2:50 Wunsch, 3:40 w/w, 5:20 Trump/Einstein, 5:40 Potenzial/Intelligenz, 6:30 Schatten,  
9:05 6 Potenziale, 10:45 im Rad, 11:20 Ängste, 13:10 Beispiele, 14:07 Weisheit, 15:25 Übung

Video 8 Das Inspirations-Zentrum 12:40 
 Reflektieren - Erforschen - Verifizieren   

0:12 Funktionen, 1:52 w/w, 4:05 Potenzial, 4:55 Schatten, 7:05 3 Potenziale, 8:08 im Rad, 8:40 Interaktion, 
9:57 Weisheit, 10:30 Beispiele, 12:04 Übung

Video 9 Das Ausdrucks-Zentrum 13:20 
 Wie wir uns in der Welt zeigen    
 0:17 Ausdruck/Handlung, 0:40 Funktionen, 1:13 Wunsch, 1:40 w/w, 4:00 Quelle des Ausdrucks, 4:30 SängerInnen, 6:13 Schatten, 

7:53 11 Potenziale, 10:02 11 Stimmen, 11:22 im Rad, 12:00 Weisheit, 12:40 Übung

Video 10 Das Identitäts-Zentrum 17:35 
 Und das Beste kommt zum Schluss    

0:36 Geist/Materie, 2:05 Funktionen, 3:12 Wunsch, 4:23 w/w, 7:43 8 Potenziale + im Rad, 13:30 Schatten, 
15:50 Weisheit, 16:50 Übung

Video 11 Wahrnehmung - Verarbeitung - Handlung 12:00 
 Über die Transformation der Zentren-Schatten    

0:45 Qua vadis, 3:20 vom Überleben zum Erleben, 4:12 Wahrnehmung - Verarbeitung - Handlung, 
6:58 Genius-Kraftfeld, 8:17 Zeitenwandel vom Yang zum Yin, 10:24 Schattentransformation
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MODUL B2 Die 9 Dimensionen der Entfaltung 3h8m 
 Die Zentren und ihre Funktion



 
Video 1 Inhalt und Überblick 4:36 
 Was ist der Sinn von Typisierungen  
 0:18 Typen, 1:16 Sinn von Typisierungen, 3:00 Inhaltsüberblick Modul B3 

Video 2 Unterscheidung der Typen 11:50 
 Lebenskraftmodus und Handlungsverbindungen    
 0:15 Dualistisches Prinzip, 1:25 Handlungsverbindungen, 3:10 Lebenskraft und Typen, 

5:52 Typenbeispiele, 9:00 Übung Typenbestimmung

Video 3 Kraftfeldcharakteristik der Typen 10:54 
 Was haben die Typen mit den Quadranten zu tun?   
 0:16 Wesen der 5 Typen, 1:33 Quadrantenbezug, 3:10 G-Tore und Typen, 6:24 KF-Charakteristik, 8:30 Aurawirkung 

Video 4 Interaktion der Typen 20:29  
 Wenn unterschiedliche Auren aufeinander treffen   
 0:20 Interaktion der Typen in Gruppen, 4:37 1:1 Dynamiken zwischen Typen, 4:50 U-U, 5:43 U-S, 7:10 S-S, 8:00 K-U/S, 10:54 K-

K, 13:15 K-I, 16:00 I-I, 17:02 I-U/S, 18:00 Beobachter in der Interaktion 

Video 5 Entfaltung der Typen 28:50  
 Fallen- Folgen - Strategien und die Entfaltungssequenz    

0:57 Fallen - Folgen - Strategien, 1:30 U/S, 4:42 I, 7:04 K, 9:13 B, 12:12 Entfaltungssequenz/Wert, 12:23 Ziel, 16:04 Drama, 
19:50 Thema, 20:56 Disziplin, 22:33 Strategie, 25:25 Lösung, 28:00 Lohn

Video 6 Begegnung mit dem Umsetzer 15:38 
 Von der Kunst des NEIN-Sagens   

0:22 VIP-Beispiele/Gesichter, 2:15 energetische Ausstrahlung/Körpermerkmale/Verhalten, 5:00 Talent/förderliche Haltung,  
6:05 der Weg, 9:00 Kinder, 13:00 Partner, 14:00 Kooperation, 15:15 Entfaltungssequenz 

Video 7 Begegnung mit dem Spezialisten 7:48 
 Von der Ungeduld zur Leistung    

0:20 VIP-Beispiele/Gesichter, 1:05 energetische Ausstrahlung/Körpermerkmale/Verhalten, 2:38 Talent/förderliche Haltung,  
4:52 der Weg, 5:20 Kinder, 6:05 Partner, 6:20 Kooperation, 7:00 Entfaltungssequenz

Video 8 Begegnung mit dem Initiator 19:32 
 Transformation als Dienst an der Gemeinschaft    

0:13 Quadrant, 0:29 VIP-Beispiele, 1:40 Ausstrahlung/Körpermerkmale/Verhalten, 3:30 Initiatorinnen, 
4:50 Talent/Haltung, 7:56 Weg, 9:17 Kinder, 10:00 Ra Joke, 13:40 Freiraum, 16:00 schlafen, 16:35 Partner, 
17:13 Kooperation, 18:20 Frieden

Video 9 Begegnung mit dem Koordinator 11:27 
 Von Einladungen und Krautfleckerln    

0:15 Quadrant, 0:25 VIP-Beispiele, 2:48 Ausstrahlung/Körpermerkmale/Verhalten, 4:52 Talent/Haltung, 5:40 die Krautfleckerln, 
7:28 der Weg, 8:10 Kinder, 8:41 Partner, 10:08 Kooperation, 10:35 Entfaltungssequenz

Video 10 Begegnung mit dem Beobachter 10:12 
 Auf der Suche nach dem Echten und Wahren    

0:17 Quadrant, 0:27 VIP-Beispiele, 0:48 Ausstrahlung/Körpermerkmale/Verhalten, 2:17 Talent/Haltung, 2:52 Beispiel Mondzyklus,
4:17 der Weg, 4:57 Kinder, 7:23 Partner, 8:35 Kooperation, 9:25 Entfaltungssequenz

Video 11 Zusammenfassung und Typenmatrix 9:34 
 Aufgaben, Liebesfrequenzen und Wege der Typen    

0:13 Statistik, 1:50 Zusammenfassung der Typen, 3:35 Typenmatrix, 7:25 Essenz der Typen
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MODUL B3 Gemeinsamkeiten - Unterschiede 2h31m 
 Die 5 Archetypen und ihr authentisches Wirken



 
Video 1 Von Leitern, Kreisen und Spiralen 4:01  
 Das Wesen von Wandlung 

0:20 alles ist Wandlung, 0:40 im Rad, 1:40 Wandlung in den Hexagrammen

Video 2 Alles ist Wandlung 20:50 
 Die Struktur von Wandlungsprozessen    

0:30 unterhalb der Linien, 1:04 Struktur von Wandlung von 1-6, 5:15 Beispiel „Produkt“, 8:05 Beispiel „Beziehung“,  
11:44 Begriffssammlung, 12:42 6 Linien - 5 Basen, 13:28 Trigramme, 15:28 Indische Kategorien, 16:55 Farben

Video 3 Die Frequenzen der 6 Linien 17:42 
 Die Gefühle hinter den Linien und ihre Wirkung    

0:25 Licht/Schatten, 3:43 Gefühlsebene, 6:25 Kernverletzung, 10:00 harmonische Linien, 10:55 Konex Bewusstheitszentren,  
12:50 Schaltkreise, 14:32 Zusammenfassung, 15.00 Linienbeziehungen, 16:09 Fokus der Linien

Video 4 Die Rollentore 32:05 
 Das Wesen der Linien am Beispiel der 8 Rollentore    

0:20 acht Rollentore, 0:45 Tor 10,  4:00 Tor 13,  6:55 Tor 7, 11:00 Tor 1, 14:17 Tor 59, 21:35 Tor 6, 24:10 Tor 27,  26:13 Tor 50, 
28:03 Verhalten der Linien, 30:05 Beispiel, 

Video 5 Die Linien im Detail 13:00 
 Wesen und Schatten der Linien    

0:15: Linie 1, 1:39 Linie 2, 4:20 Linie 3, 5:50 Linie 4, 7:30 Linie 5, 9:10 Linie 6, 10:43 Phasen der Linie 6, 12:25 Essenz der Linien

Video 6 88° - Leben ist Spannung 13:27 
 Wie die 12 Profile entstehen 

0:44 Profil im Chart, 2:29 bewusst/unbewusst, 3:24 Profilentstehung, 5:20 12 Profile, 5:50 persönliche/transpersonale Profile, 
8:15 Grundlagen-/Übergangsprofile, 9:29 harmonische Profile, 10:35 Juxtaposition-Profil, 10:53 Inkarnationsprozess

Video 7 Persönlich - Transpersonal 8:36 
 Der Modus, in dem sich das Leben entfaltet 

0:12 Hexagrammstruktur, 1:12 Dilemma unbew./bew., 2:15 Profilabfolge, 3:35 12 Schritte, 4:25 Bsp „Psychologie/Spielfilm“, 
6:45 Wandlungsprozess „Leben“

  
Video 8 Die 7 persönlichen Profile 27:26 
 1/3, 1/4, 2/4, 2/5, 3/5, 3/6 4/6 

0:19 Profil 1/3, 5:55 Profil 1/4, 10:08 Profil 2/4, 13:35 Profil 2/5, 16:58 Profil 3/5, 20:05 Profil 3/6,  
23:40 Profil 4/6, 26:34 Profil 4/1

   
Video 9 Juxtaposition und 4 transpersonale Profile 22:26 
 4/1, 5/1, 5/2, 6/2, 6/3 

0:14 Profil 4/1, 4:13 Profil 5/1, 7:44 Profil 5/2, 9:55 Profil 6/2, 13:37 Profil 6/3,  
18:30 Zusammenspiel der Profile in unserer Maya

Video 10 Linien und Profile in der Praxis 14:06 
 Was uns die Linien beim Blick auf ein Chart verraten 

0:14 Linien und Tagesqualität, 2:40 Linien im Chart am Bsp. Ra Uru Hu, 9:20 Übung, 11:41 Linien der Talentesequenz
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MODUL B4 Die 6 Schritte der Wandlung 2h54m 
 Von den Grundlagen zur Transformation



 
Video 1 To have - or not to have 11:19 
 Tore und Kanäle und was sie uns sagen 

0:25 Mensch sein, 1:56 Stress versus Talent, 4:12 Gelassenheit, 4:50 Juxtaposition, 5:50 Toraktivierungen, 7:07 Symetrien,  
8:34 Energieformate, 8:55 Schaltkreise, 9:33 64keys-Dictionary, 10:28 Das Blaue I-Ging

Video 2 Integration des Individuums 36:37 
 Zuerst muss man sich um sich selbst kümmern    

1:20 Brückentore, 2:50 Integrationsfeld, 4:34 Tor 34, 8:55 Tor 57, 14:52 Kanal 34/57, 17:55 Beispielsuche, 18:16 Kanalnummern, 
19:27 VIP-Bsp., 20:55 Tor 20, 22:50 Kanal 34/20, 26:50 Tor 10, 28:28 Kanal 57/10, 32:00 Kanal 20/10, 34:40 Kombinationen

Video 3 Behaupten in der Welt 14:32 
 Überzeugungen und Wettbewerb im Schaltkreis Zentrieren    

0:25 Zentrieren, 1:40 Kanal 34/10, 5:10 VIPs, 6:55 Tor 51, 8:38 Tor 25, 10:20 Kanal 51/25, 12:15 VIPs, 13:58 Beispiele suchen

Video 4 Integrität des Individuums 11:08 
 Der Kampf um den individuellen Sinn im Leben   
 0:32 Wissen, 1:52 Bewusstsheitsströme, 2:26 Intuitionsstrom 38-28-57-20, 3:15 Tor 38, 4:31 Tor 28, 6:26 Kanal 38/28, 8:20 VIPs, 

9:31 Kanal 57/20, 10:00 VIPs

Video 5 Kreativität des Individuums 17:39 
 Von der Mutation zur Präsentation    

0:18 Tor 60, 2:40 Tor 3, 5:04 Kanal 60/3, 6:00 VIPs, 6:43 Tor 14, 9:18 Tor 2, 11:08 Kanal 14/2, 13:10 VIPs, 13:35 Tor 1, 14:50 Tor 8, 
16:00 Kanal 1/8, 16:48 VIPs

Video 6 Genialität des Individuums 11.20 
 Wahrheit kann man nicht erfinden, nur erkennen    

0:18 Strom des Wissens, 0:30 Tor 61, 3:15 Tor 24, 4:47 Kanal 61/24, 6:08 VIPs, 6:52 Tor 43, 8:30 Tor 23, 9:15 Kanal 43/23,  
10:36 VIPs

Video 7 Befreiung des Individuums 13:05 
 Von der Provokation zur Angemessenheit    

0:18 Emotionen freisetzen, 0:30 Tor 30, 1:43 Tor 55, 3:07 Kanal 39/55, 5:25 VIPs, 6:10 Tor 22, 8:06 Tor 12, 10:00 Kanal 22/12, 
11:35 VIPs

Video 8 Zusammenfassung 4:43 
 Von Talenten und Rollen 

0:41 Kanäle der Schaltkreisgruppe, 2:47 Beispiele, 3:27 im Rad

    

64keys Mediathek Inhaltsverzeichnis 2023 ©  64keys.com Seite  von 8 29

MODUL B5 Individualität pur 2h1m 
 Was einen Menschen besonders macht 



 
Video 1 Was uns zu sozialen Wesen macht 17:23 
 Die gemeinschaftliche Schaltkreisgruppe    

0:47 Zentren in der SK-Gruppe, 1:52 Willenskraft, 3:05 Hierarchie, 4:52 Gemeinschaft/Unterordnung,  
6:15 Verstand/Identität von Stämmen, 8:10 Stammeskriterien, 10:50 Kreuz der Planung, 15:25 Mutation 2027 

Video 2 Seid fruchtbar und vermehret Euch 9:20 
 Der Kanal 59/6    

0:15 SK Schützen, 2:00 Tor 59, 3:30 Bindungsstrategie, 4:17 Tor 6, 6:30 Umgang mit Konflikt, 7:10 Kanal 59/6, 8:10 VIPs 

Video 3 Sicherung und Erhaltung der Art 13:53  
 Der Kanal 27/50    

0:16 Überleben im Stamm, 2:55 Tor 27, 5:13 Rollen der Fürsorge, 5:30 Tor 50, 12:00 Kanal 27/50, 12:29 VIPs

Video 4 Das ist der Deal 27:16 
 Der Bewusstheitsstrom der Sensitivität    

0:26 Unterschied Gemeinschaft:Gesellschaft, 7:05 Ströme Kooperieren, 8:00 Tor 19, 12:13 Tor 49, 15:07 Kanal 19/49,  
19:15 VIPs, 20:14 Tor 37, 21:49 Tor 40, 24:16 Kanal 37/40, 25:55 VIPs

Video 5 Aufsteigen in der Gemeinschaft 16:46  
 Der Bewusstheitsstrom des Instinkts    

0:33 Tor 54, 4:18 Tor 32, 5:44 Kanal 54/32, 7:10 VIPs, 7:51 Tor 44, 11:00 Tor 26, 14:04 Kanal 44/26, 15:31 VIPs

Video 6 Sammeln, verwalten und verteilen 9:24 
 Der Kanal 21/45 

0:20 Tor 21, 2:16 Tor 45, 4:58 Kanal 21/45, 6:26 VIPs 
    
Video 7 Zusammenfassung 5:35 
 entspannen - verfeinern - reifen lassen 

0:14 Kanäle des Gemeinschaftskreises, 00:58 Rollen, 1:42 Tore im Rad, 2:36 Gemeinschaftliches entspannen,  
4:12 Individuelles verfeinern, 4:31 Kollektives reifen lassen
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MODUL B6 Das Leben in der Gemeinschaft 1Std40min 
 Was uns zu sozialen Wesen macht  



 
Video 1 Logik versus Abstraktion 12:29 
 Die kollektive Schaltkreisgruppe 

0:18 Teilen, 1:08 blau versus rot, 3:20 was nicht mitspielt, 4:00 Unterschiede, 7:30 Verbindung über das WA,  
8:50 Energieformate, 9:13 Übung versus Erfahrung, 10:45 Verstehen, 11:40 Sinnfinden

     
Video 2 Fokussieren - Timing - Führung 19:52  
 52/9, 5/15, 7/31    

0:16 Tor 52, 2:15 Tor 9, 3:46 Kanal 52/9, 4:46 VIPs, 5:50 Tor 5, 9:08 Tor 15, 11:20 Kanal 5/15, 12:52 VIPs, 13:50 Tor 7,  
15:30 Tor 31, 17:03 Kanal 7/31, 18:25 VIPs

Video 3 Von der Verbesserung der Welt 14:49 
 58/18, 48/16    

0:10 Strom des Geschmacks, 0:31 Tor 58, 1:58 Tor 18, 4:24 Kanal 58/18, 6:26 VIPs, 7:02 Tor 48, 9:14 Tor 16, 11:50 Kanal 48/16,  
13:46 VIPs 

Video 4 Die Zukunft verstehen 12:16 
 63/4, 17/62    

0:15 Strom des Verstehens, 0:36 Tor 63, 2:25 Tor 4, 5:25 Kanal 63/4, 6:40 VIPs, 7:38 Tor 17, 9:00 Tor 62, 10:30 Kanal 17/62,  
11:19 VIPs

Video 5 Vom Überleben zum Erfahren 29:18 
 53/42, 29/46, 13/33    

0:20 L/R der Tonebene, 3:40 Schaltkreis Sinnfinden, 7:08 Tor 53, 8:58 Tor 42, 11:19 Kanal 53/42, 13:42 VIPs, 14:24 Tor 29,  
17:05 Tor 46, 19:53 Kanal 29/46, 20:54 VIPs, 22:22 Tor 13, 24:18 Tor 33, 26:34 Kanal 13/33, 27:36 VIPs

Video 6 Von der Sehnsucht zum Fortschritt 14:25 
 41/30, 35/36    

0:13 Strom des Fühlens, 0:40 Tor 41 im Rad, 1:20 Tor 41, 3:32 Tor 30, 5:36 Kanal 41/30, 7:01 VIPs, 7:39 Tor 36, 9:40 Tor 35,  
12:25 Kanal 36/35, 13:32 VIPs

Video 7 Die Bedeutung der Vergangenheit 11:53 
 64/47, 11/56    

0:09 Strom des Sinnfindens, 0:30 Tor 64, 2:05 Tor 47, 4:43 Kanal 64/47, 5:35 VIPs, 6:10 Tor 11, 8:06 Tor 56, 9:58 Kanal 11/56, 
10:58 VIPs

Video 8 Zusammenfassung 4:53 
 Kanäle, Rollen, Tore im Rad 

0:14 Kanäle im Verstehen, 1:03 Rollen im Verstehen, 1:19 Kanäle im Sinnfinden, 1:49 Rollen im Sinnfinden, 2:05 VIP Beispiele, 
2:22 Schaltkreise im Rad, 3:03 Verwirklichung

    

64keys Mediathek Inhaltsverzeichnis 2023 ©  64keys.com Seite  von 10 29

MODUL B7 Das große Ganze 1h59m 
 Wie jeder von uns Spuren in der Welt hinterlässt  



 
Video 1 Was zeigt das Kreuz? 5:32 
 Die Mission und Lebensrolle    

0:20 Zusammenfassung des bisher Gehörten, 2:44 die Mission eines Menschen, 3:30 das Kreuz bedeutet Verantwortung,  
4:16 das Kreuz technisch

Video 2 Die Kreuz-Oppositionen 12:08 
 Was uns die 4 Kreuzpositionen zeigen    

0:13 Bedeutung Opposition, 2:43 vier Kreuzpositionen, 6:57 die innere Logik der Kreuze, 8:45 Sphinx, 1/3,  
10:26 Verfeinerung 6/3

Video 3 Opposition: Zusammenwirken - Tiefe 15:59 
 Die Oppositionen von 1. und 5. Achtel    

0:13 Quadranten/Achtel, 2:38 1. Achtel: 13-7, 3:56 49-4, 5:36 30-29, 6:26 55-59, 9:03 37-40, 10:37 63-64, 11:32 22-47,  
13:08 36-6, 14:30 Übersicht 1. Achtel

Video 4 Opposition: Bewegung - Sanftheit 12:36 
 Die Oppositionen von 2. und 6. Achtel    

0:10 Bewegung-Sanftheit, 1:00 25-46, 2:25 17-18, 3:35 21-48, 5:03 51-57, 6:09 42-32, 7:04 3-50, 8:20 27-28, 9:44 24-44,  
11:18 Übersicht 2. Achtel

Video 5 Opposition: Hingabe - Stärke 13:10 
 Die Oppositionen von 3. und 7. Achtel    

0:13 Hingebung-Stärke, 1:26 2-1, 2:34 23-43, 4:12 8-14, 5:28 20-34, 7:02 16-9, 7:55 35-5, 9:30 45-26, 10:20 12-11,  
11:53 Übersicht 3. Achtel

Video 6 Opposition: Ruhe - Fröhlichkeit 10:07 
 Die Oppositionen im 4. und 8. Achtel    

0:08 Ruhe-Fröhlichkeit, 0:50 15-10, 1:49 52-58, 2:40 39-38, 3:32 53-54, 4:36 62-61, 6:00 56-60, 6:55 31-41, 7:45 33-13,  
8:43 Übersicht 4. Achtel

Video 7 Quadranten und Profile 13:50 
 Die Kreuze in den 4 Quadranten und 12 Profilen 

0:24 Quadranten Beginn-Mitte-Ende, 1:50 1. Quadrant, 2:59 2. Quadrant, 3:58 3. Quadrant, 5:35 4. Quadrant,  
6:20 Wandlung mystisch, 6:48 Sonne in Quadranten, 8:34 Logik der Kreuznamen 

Video 8 Kreuz-Synthese 1. Viertel/1. Achtel 25:10 
 Die ersten 8 Tore im Rad    

0:28 Sonne in 13 - 1/3bis4/6 , 6:18 4/1 bis 6/3, 10:28 Sonne in 49, 12:20 Sonne in 30, 15:02 Sonne in 55, 17:50 Sonne in 37, 
19:44 Sonne in 63, 21:14 Sonne in 22, 22:48 Sonne in 36

Video 9 Kreuz-Synthese 1. Viertel/2. Achtel 20:01 
 Die zweiten 8 Tore im Rad    

0:40 Sonne in 25, 2:20 Sonne in 17, 3:45 selbsterfüllende Kreuztore, 6:00 Sonne in Tor 21, 7:39 Sonne in 51,  
9:07 Bsp. „Fanfare“ Ra und Hahnemann, 12:00 Sonne in 42, 14:10 Sonne in 3, 15:40 Sonne in 27, 17:52 Sonne in 24

Video 10 Kreuz-Synthese 2.-4. Viertel 26:30 
 Alle Kreuze in ihrer Abfolge im Rad 

0:42 Sonne 2, 1:52 Ablauf 2. Quadrant, 3:44 Sonne in 20, 4:52 Sonne in 16, 35, 45, 12, 7:43 Sonne in 15, 52, 39, 53,  
10:11 Bsp. Zyklen, 10:58 Sonne in 62, 56, 31, 33, 14:57 Bsp. „Planung“, 17:45 Kreuze 3. Quadrant, 22:34 Kreuze 4. Quadrant

   
Video 11 Epilog „Vom Kreuz zum Star“ 6:32 
 Die Entfaltung der Kreuze im Life-Script 

0:28 Meisterschaft, 0:45 3 Phasen, 1:41 Life-Script, 1:58 Bsp. „Ra Uru Hu“, 4:42 Das Kreuz mit dem Kreuz,  
5:46 Vorschau Zyklen
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MODUL B8 Die ganze Welt ist eine Bühne 2h42m 
 Wer seine Rolle kennt, kann auch sein Kreuz schultern



 
Video 1 Das Planetensystem - faktisch 11:04 
 Größen - Entfernungen - Rückläufigkeiten 

0:55 das Sonnensystem, 1:52 Größenverhältnisse, 3:06 Abstände/Relationen, 3:56 innere und äußere Planeten,  
5:33 Umlaufzeiten - Uranuszeitalter, 7:13 Kuipergürtel, 8:00 Rückläufigkeiten der Planeten

    
Video 2 Das Planetensystem - mystisch 12:11 
 Geist - Materie - Empfindung    

0:08 Planetensymbole Geist-Materie-Empfindung, 3:47 Entwicklung von innen nach außen - Sonne bis Mond, 6:15 Mars,  
7:20 Jupiter, 7:35 Saturn, 8:15 Uranus, 8:37 Neptun, 8:56 Pluto, 9:55 vom ICH zur Auflösung, 10:44 Datenbank Bsp. „Gandhi“

Video 3 Die Mondknoten 15:15 
 Resonanz mit der Umgebung und Sehen in der Umgebung    

0:15 Mondknoten technisch, 1:27 Fensterfunktion der MK, 3:24 D-MK „Umgebung“, 4:48 D-MK Beispiele, 8:05 Übung,  
9:23 P-MK „Was man sieht“, 11:50 Bsp. „Gandhi“, 12:20 P-MK „Was/wen wir sehen“, 13:00 MK-Linien

Video 4 Entwicklungswege 8:00 
 Von den südlichen zu den nördlichen Mondknoten 

0:21 Zeit, Entwicklung von-nach, 2:16 Entwicklungswege, 3:49 Geometrie der Entwicklung, 4:36 Uranus-Zyklus/Midlife, 
7:10 Kreuz des Lebens

   
Video 5 Das bewegte ICH - Sonne/Erde/Mond 13:38 
 Die Lebendigkeit, die durch den Mond entsteht 

0:29 Brother Sun - Sister Moon, 1:06 Sonne, 2:34 Ausstrahlung+Aufgabe, 3:50 Erde, 4:36 Körperlichkeit+Verwurzelung,  
5:30 Sein und Werden, 5:45 Mond, 7:03 Antrieb+Fokus, 8:42 Beispiele Mondpositionen, 12:37 Übung

   
Video 6 Die Botschaft des ICHs - Merkur 11:14 
 Was wir unbewusst und bewusst kommunizieren 

0:20 Merkur, 3:24 Kommunikation+Botschaft, 6:20 Beispiele Merkurpositionen, 8:30 Übung, 9:12 Merkur+Ausdruckszentrum, 
9:58 Mond+Antriebszentrum

Video 7 Das Beziehungs-ICH - Venus 6:34 
 Wie wir mit anderen in Beziehung gehen 

0:15 Venus, 1:36 Moral+Werte, 3:40 Beispiele Venusposition, 5:25 Übung: Was erwartest/verlangst du von Beziehungen? 
   
Video 8 Kreativität und Wachstum 13:23 
 Mars- und Jupiterpositionen im Chart 

0:17 das innere Wesen des ICHs, 0:42 Mars, 2:02 Wesenskraft+Kreativität, 4:50 Beispiele Marspositionen,  
6:02 Übung: deine Ungestümheit, 6:58 Jupiter, 8:34 Schutz+Prosperität, 11:23 Beispiele Jupiterpositionen, 12:50 Übung

    
Video 9 Das Sprengen des Rahmens 18:21 
 Saturn- und Uranuspositionen im Chart 

0:18 Saturn, 4:20 Struktur+Disziplin, 6:04 Beispiele Saturnpositionen, 7:48 Übung: Was diszipliniert dich?,  
8:03 Uranus, 11:34 Erneuerung+Innovationskraft, 13:12 Beispiele Uranuspositionen, 15:56 Beispiele Saturn+Uranus

Video 10 Schleier und Transformation 26:22 
 Die Neptun- und Plutopositionen im Chart 

0:21 Neptun, 2:28 Hintergrund+Schleier, 4:40 Beispiele Neptun, 8:05 Übung, 8:35 Pluto, 9:40 Innere Wahrheit+Transformation 
14:41 „Wenn es echt wird, kommt die Angst“, 15:40 im Angesicht des Todes, 17:30 Beispiele, 21:00 Generationenmasken
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MODUL B9 Das Planetarium des Lebens 2h16m 
 Das Kräftespiel von Einflüssen, Dispositionen und Befreiungen



 

Video 1 64keys in der Praxis 2:27 
 Die Zusammenschau der vielen Ebenen eines Charts 

0:08 Vorschau auf die Inhalte von Modul B10

Video 2 Fixierungen und Triggering 23:04 
 Wie uns ein Planet „kantig“ machen kann 

0:19 Fixierungen, 0:56 Bsp. Dictionary, 3:13 Ecken, Kanten, 4:40 Bsp. „Gandhi“, 6:32 Sternchen-Fixierungen,  
7:07 Entstehen der Fixierungen, 10:54 Bsp. Fixierungen, 14:40 Triggering, 16:35 Trigger-Potenzial, 20:56 Triggersumme

    
Video 3 Rückläufigkeiten 9:44 
 Hürden, Wellen und Herausforderungen 

0:16 „R“ im Chart, 0:45 praktische Bedeutung, 3:44 Übung, 4:04 „R“ im Planetenwetter, 5:05 Ephemeriden,  
7:03 Merkur-Rückläufigkeiten

    
Video 4 Der Chiron 9:53 
 Die Wunde und ihre Heilung 

0:19 Chiron Fakten, 1:15 Bedeutung im Chart, 2:01 „Wunde“, 2:26 heilende Kraft-heilende Haltung, 4:30 Beispiel „Ra“, 
6:02 Bsp. „Romy“, 7:09 Generationenthema, 7:28 Bsp Chiron in Krebs, 8.03 Chiron-Wunden nach Sternzeichen

Video 5 Die Planetenstory 6:50 
 Die Formulierung der Poesie unseres Seins 

0:24 Stichworte zu Planeten, 1:38 Planetenpositionen formulieren, 2:37 Bsp. „Gandhi“, 5:54 Übung

Video 6 Konjunktionen 19:47 
 Die Bedeutung von Gestirnen an unseren Mondknoten 

0:53 Oppositionen, 1:32 Konjunktionen, 2:43 Gestirne an MK, 4:48 Sonne/MK, 6:58 Planetenliste in 64keys, 8:33 Mond/MK, 
10:13 Merkur, 11:37 Venus, 12:27 Mars, 13:26 Jupiter, 14:25 Saturn, 15:40 Uranus, 16:30 Neptun, 17:40 Pluto, 18:38 Übung

Video 7 Definitionsbereiche / Splits 10:31 
 Zwei Seelen wohnen ach in meiner Brust    

0:12 Listendarstellung, 0:25 Beispiele Definitionsbereiche, 2:02 Splits und Entscheidungen, 3:14 Brückentore (BT),  
5:45 Tabelle der BT, 6:14 Beispiel vier Definitionsbereiche, 7:05 Schaltkreise und BT, 7:56 Bedeutung mehrere BT

Video 8 Der Blick auf ein Chart 14:52 
 Wie man sich einfühlen kann + Keynoting 

0:20 Alter, 0:54 Typ, 1:40 Zentren, 2:58 Kanäle/Schaltkreise, 3:44 hängende Tore, 4:45 Kreuztore, 5:01 MK+Planeten/Linien, 
5.55 Vorbereitung, 7:18 Keynoting, 12:05 Übung, 12:50 energetische Kontinuität, 13:40 energetische Widersprüche

Video 9 Die schriftliche Kraftfeldanalyse 9:33 
 Was sie uns zeigt und wie wir sie verwenden können 

0:23 Erstellung in 64keys, 0:55 Seite 1 Überblick, 1:52 Typ, 2:18 Zentren, 2:47 Spezialisierungen, 3:05 Planeten, 4:36 Chiron,  
4:57 Below Line, 5:38 Karriere/Kooperation, 6:40 Ausstrahlung/Prosperität, 7:30 Führung/Wirkung, 8:00 Magic Square

    
Video 10 Beratung mit 64keys 21:02 
 Die 12 Grundsätze für die Arbeit mit der Matrix 

0:30 Lebenskonzepte, 1:50 Nutzen, 2:39 Käufermarkt, 3:40 Professionalität, 4:40 Auftrag, 6:50 Beweisdruck, 7:22 Demut,  
7:43 Augenhöhe, 8:37 Fragen, 9:58 Sprache, 10:46 Überforderung, 11:40 Coaching, 13:15 Objektiv, 14:22 Zeit, 17:47 das Extra
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MODUL B10 Lebenswert und liebenswert 2h8m 
 Ecken, Kanten und Konturen



 

Video 1 Below the line 7:29 
 Die Ebenen unterhalb der Linie 

0:10 die Oberfläche, 1:36 das Eisbergprinzip, 2:26 die Partitur der Individualität, 3:31 Basen, 4:17 Töne, 4:54 Farben
    
Video 2 From the Base up 5:52 
 Wie sich das Chart aufbaut 

0:12 Aufbau der Matrix, 2:56 Aktivierungszeiten: Hexagramm bis Basis, 3:56 Was - Wie - Warum, 4:32 Wege an die Oberfläche
  
Video 3 Neutrinos und Bewusstheitskristalle 13:54 
 Wo die Musik spielt 

0:06 Informationsbedeutung, 1:50 Filterung des Neutrinostroms, 3:23 jeder beeinflusst das Universum, 4:43 Umgebungseinfluss,  
5:48 Neutrinostrom und Kristalle, 8:36 MM und Getrenntheit, 9:36 D+P, 10:55 Symphonie des Lebens/Basenverschiebung

  
Video 4 Basen-Theorie - Basen 1 + 2 14:27 
 1 Reaktiv - 2 Integrativ    

0:15 Materie/Energie, 1:23 Elemente der Basen Theorie, 3:10 Basis 1 „reactive“, 9:46 Basis 2 „integrative“, 13:52 Reflexion
  
Video 5 Basen-Theorie - Basen 3 - 5 15:47 
 3 Objektiv - 4 Progressiv - 5 Subjektiv    

0:25 Basis 3 „objective“, 3:43 Basis 4 „progressive“, 9:10 Basis 5 „subjective“
  
Video 6 Die Basen-Evolution 18:35 
 Wie du Deine und unsere Welt verändern kannst    

0:27 from the book of letters, 1:32 zwischen den Basen, 8:02 die Maya / Haltung verändert Response, 10:40 Löffel verbiegen, 
11:17 Erkenne dich selbst, 12:00 Erschaffen der Welt, 13:50 das Penta, 14:53 Rave-Kinder-Evolution, 16:47 Evolutionsschritte

  
Video 7 Basen - Typen - Bigramme - Codons 17:14 
 Entsprechungen - Korrelationen - Beziehungen    

0:45 Basen und Typen, 2:08 die 5 Prinzipien nach Ra, 3:15 Interpretation, 6:50 Basensätze, 7:23 Basen-Töne-Farben-Linien,
9:25 die 6 hat keine Basis, 10:45 Korrelationen: Typen-Strategien-Bigramme-Codons, 13:50 Sonderfall: Spezialist 
 

Video 8 Basen - praktisch? 11:59 
 Die Interpretation des Base-Shiftings    

0:25 Basen im Penta, 1:20 Beziehungen der Basen, 2:38 Base-Shifting, 5:30 Formulierungen, 6:23 Worum es geht,  
8:56 die persönliche Jobdiscription
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MODUL E1 Die Basen - das Fundament unseres Seins 1h45m 
 reaktiv - integrativ - objektiv - progressiv- subjektiv 



 
Video 1 Vom Überleben zu Erleben 11:30 
 Die rasante Mutation der Menschheit 

0:40 Health & Happiness, 2:50 Überleben versus Langeweile, 3:44 Intuition versus Emotion, 5:58 Gehirnhälften,  
7:00 Resonanzprinzip/Globalisierung, 7:53 Töne in der Matrix - strategisch versus rezeptiv, 9:35 Entwicklung des Homo Sapiens

    
Video 2 Das Links und Rechts der Töne 10:44 
 Das Strategische und das Rezeptive    

0:13 Qualität der Töne - links/rechts, 3:00 Gehirnhälften, 5:34 Zeiten der Töne, 6:08 Töne in 64keys, 6:40 Chains D/P,  
7:21 Darstellung in der Below-Liste, 8:47 Suchfunktionen, 9:16 Evolution, 9:42 Wahrnehmung wissenschaftlich

  
Video 3 Die Töne des Körpers 18:50  
 Die Evolution unserer Wahrnehmung    

0:27 Töne körperlich, 2:06 Ton1, 2:50 Ton2, 3:45 Ton3, 4:30 Ton4, 5:40 Ton5, 6:30 Ton6, 7:50 allgemeine Sinne, 9:13 riechen, 
10:46 schmecken, 12:16 fokussiert sehen, 12:51 umfänglich sehen, 14:17 fühlen, 14:58 berühren, 17:00 Ton-Matrix

  
Video 4 Die Töne der Persönlichkeit 11.49 
 Die Evolution unserer Rezeption    

0:38 Ton1, 0:58 Ton2, 1:44 Ton3, 2:12 Ton4, 3:25 Ton5, 4:14 Ton6, 5:44 Sicherheit, 6:17 Ungewissheit, 7:06 Aktion,  
7:30 Meditation, 8:07 Empfinden, 8:50 Akzeptanz, 9:20 Lernen/Schule, 10:14 Ton-Matrix

  
Video 5 Die Beziehung zwischen den D- und den P-Tönen 7:16 
 Der Antrieb der Evolution 

0:18 Basenverschiebung, 0:30 Tonverschiebung, 1:58 Interpretation in der Ton-Matrix, 6:04 Mutationsdynamik/Evolution
    
Video 6 Die Töne der Mondknoten 11:24 
 Wie wir in Beziehung gehen und was wir sehen    

0:20 die Partitur, 0:48 Sein / Umgebung, 2:40 Tonmatrix der D-MK, 6:00 Tonmatrix der P-MK,  
10:20 Übung: Verknüpfung der Töne D-MK und P-MK
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MODUL E2 Was und wie wir wahrnehmen 1h11m 
 Die Töne unserer Kognition 



 

Video 1 Vierklang der Töne 7:54 
 Das individuelle Kognitionssystem    

0:40 Von der Ton-Matrix zur Variablen-Matrix, 1:50 Kognition, 2:58 4 Elemente der Kognition, 5:16 Computermodell,  
6:30 L/R der 4 Elemente

  
Video 2 Die Entfaltung des Lebens 17:16 
 aktiv/passiv - extravertiert/introvertiert    

0:15 Gehirn aktiv, 1:30 Gehirn passiv, 2:18 Unterschied aktiv/passiv, 5:48 D-MK Beziehung, 7:43 Unterschied L/R,  
8:44 Kombination D-LL, 9:58 D-LR, 10:50 D-RL, 12:20 D-RR, 13:08 Beispiele

  
Video 3 Der Verarbeitung der Welt 14:29 
 strategisch/rezeptiv - fokussiert/peripher    

0:30 Verstand L, 1:15 Verstand R, 3:28 Foto Bsp L/R, 5:02 Wahrnehmung der Umgebung MK L/R, 6:25 P-LL fokussierter 
Verstand, 7:03 P-LR universeller Verstand, 7:56 P-RL Beziehungs-Verstand, 9:30 P-RR No Mindedness, 12:09 4er-Matrix D/P

  
Video 4 Die Variablen-Matrix 6:52 
 Die 16 Kognitionen der Variablen 

0:15 16 Kombinationen Variablen Matrix, 1:32 Variablen in den Spalten, 2:27 Variablen in den Zeilen,  
2:56 Felder der gleichen MK, 4:24 Eselsbrücke „Tiernamen“, 5:58 Raub-/Ressourcetiere

   
Video 5 Variable 1 - 4 21:21 
 Hai, Löwe, Delphin, Panda    

0:16 Kognition = Verhaltensqualität, 1:50 Hai = LLLL, 9:30 Löwe = LLLR, 13:24 Delphin = LLRL, 17:05 Panda = LLRR
  
Video 6 Variable 5 - 8 14:55 
 Hund, Katze, Pferd, Hase    

0:20 Hund = LRLL, 3:20 Katze = LRLR, 8:10 Pferd = LRRL, 10:58 Hase = LRRR 
  
Video 7 Variable 9 - 12 11:40 
 Biene, Eule, Kamel, Schaf    

0:28 Biene = RLLL, 3:06 Eule = RLLR, 5:42 Kamel = RLRL, 9:00 Schaf = RLRR
  
Video 8 Variable 13 - 16 18:00 
 Bär, Oktopus, Kuh, Alf + Evolution 

0:15 Spalte „Erleben“, 0:35 Bär = RRLL, 3:50 Octopus = RRLR, 5:40 Kuh = RRRL, 8:43 Als = RRRR,  
12:27 Evolution der 16 Variablen, 13:25 Verteilungshäufigkeit, 14:15 Typisierung aus Typ + Kognitionsmodus
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MODUL E3 Gehirn/Verstand - Beziehung/Sehen  1h41m 
 Die 16 Variablen unserer Kognition 



 
   

Video 1 Die Ebenen der Farben 12:14 
 Warum wir tun, was wir tun    

0:30 erweiterte Datenbank, 1:35 Farben und MM, 2:14 S/E und MK P-Farben, 3:09 Motivation, 4:14 der Grund des Tuns,  
5:25 die Färbung des Charts, 6:01 Laufzeit, 6:23 Wünsche hinter der Motivation

Video 2 Farben der Motivation 1 - 3 25:06 
 Angst - Hoffnung - Verlangen    

0:13 Angst, 3:25 Töne unter der Angst L/R, 4:18 Kommunalist/Separatist, 8:36 Tore der Angst, 10:15 VIPs, 13:05 Hoffnung,  
15:50 Gläubige/Agnostiker, 18:38 VIPs, 19:33 Verlangen, 21:42 Führer/Folgender, 24:06 VIPs

  
Video 3 Farben der Motivation 4 - 6 22:05 
 Bedürfnis - Schuld - Unschuld    

0:20 Bedürfnis, 4:42 Meister/Schüler, 7:50 VIPs, 8:25 Schuld, 11:40 Konditionierer/Konditionierter, 13:30 VIPs, 14:13 Unschuld, 
17:18 Beobachter/Beobachteter, 19:36 VIPs, 21:20 der Prozess

Video 4 Die 1080 Chains (Verknüpfungen) 11:24 
 Die Verknüpfungen der Ebenen    

0:23 Chains Beispiel, 2:05 archetypische Chains B-T-F-L, 4:18 Beispiele, 5:26 Linien mit unterschiedlichen Motivationen,  
7:50 Hexagramme+L+F, 9:35 Übung

  
Video 5 Resonanz und Transferenz 17:16   
 Die Dynamik der Farben    

0:22 Resonanz, 1:28 Bsp. Linienresonanz, 4:51 Transferenz der Motivation, 9:33 Sonderfall 4. Farbe, 11:43 Koordinator,  
12:25 Bsp Transferenz/Resonanz, 15:07 Transite als Auslöser von Transferenz

Video 6 Sichtweise 9:14 
 Die Filter unserer Wahrnehmung    

0:33 Bsp Sichtweisen bei Autounfall, 3:44 Farben-Sichtweisen, 4:26 Bsp Flüchtlinge, 6:06 P-MK-Farben,  
6:51 Korrelation Motivation und Sichtweise, 8:24 Filter der Sichtweisen, 8:47 Übersicht Transferenz

  
Video 7 Sichtweise 1 - 3 15:44  
 investigativ - philosophisch - politisch    

0:06 Aktivierungszeit, 0:44 investigativ, 2:28 Gemeinschaften:Individuen, 4:02 Transferenz, 4:51 VIPs,  5:20 philosophisch, 
7:00 antizipieren:alles, 9:20 Transferenz, 9:44 VIPs, 10:17 politisch, 11:12 Chancen:Kritik, 13:29 Transferenz, 13:55 VIPs

  
Video 8 Sichtweise 4 - 6 17:03 
 sozial - realistisch - persönlich    

0:10 sozial, 2:10 spezialisiert:umfänglich, 2:51 Transferenz, 4:15 VIPs, 5:12 realistisch, 6:56 Lösungen:Zustände,  
7:59 Transferenz, 8:18 VIPs, 9:16 persönlich, 12:01 Vision:Imagination, 13:04 Individualisierung, 14:23 Transferenz, 14:54 VIPs

  
Video 9 Kombination Motivation - Sichtweise 12:34 
 Die Psychologie des Individuums    

0:34 Beispiele: Gandhi, Romy,  Lady Di, Merkel, Erdogan, Thatcher, Obama, 
7:05 Übung TV-Diskussion, 8:25 Talente/Recruiting, 10:51 Linien/Farben-Matrix, 11:26 R/L-Fixierung

  
Video 10 Die Farbresonanz der Planeten 12:08 
 Das Highlight der Potenziale 

0:19 Planetenresonanz, 1:10 Magic Square, 2:34 Transferenz-Zone, Resonanz-Zone, 3:20 Übung, 3:57 Interaktions-Resonanz,
8:40 Dynamik der Potenziale, 9:40 Übung: Was kommt gemeinsam?, 10:00 Beispiel Pitt/Jolie
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MODUL E4 Was das Leben so bunt macht 2h34m 
 Von Resonanzen und Transferenzen der Farben  



 

Video 1 WICHTIG! - Der Beipackzettel 12:34 
 Was du bei der Anwendung beachten solltest 

1:22 Elemente der Matrix, 3:16 Interpretationen, 4:44 Nutzenversprechen, 5:05 Verifizierbarkeit, 6:42 Widerspruch,  
7:49 Meta-Ebene, 9:27 Beipackzettel „Gesundheits-Interpretationen“

     
Video 2 Was ist Gesundheit? 19:16 
 Die körperliche Entfaltung in stressfreiem Wohlbefinden    

0:17 Definitionen, 1:25 Energetik, 2:22 Ernährungshypothesen, 5:20 Experiment „Essverhalten“, 7:12 HD-Matrix und 
Gesundheit, 8:47 Stress, 11:40 Epigenetik, 13:00 Psychoneuroimmunologie, 14:10 Psychosomatisch:Somatopsychisch
 

Video 3 Differenzierung Ernährungsverhalten 21:59 
 Die Töne und Farben unseres Körpers    

0:32 die Wünsche des Körpers, 1:33 Erfüllung, 2:35 interne/externe Stimulanz, 3:00 Körperresonanz, 4:46 Differenzierung, 
5:48 Farb-Frequenz, 7:00 R/L-Töne, 8:03 Milz-Töne, 14:29 Ajna-Töne, 16:10 SolarPlexus-Töne, 21:07 Farben+Töne

  
Video 4 Interne Stimulans - Farben 1 - 3 27:31 
 Wie unser Körper durch Nahrung stimuliert wird    

0:13 Farbe 1: Appetit, 2:35 voll-leer/Jäger, 8:42 konstant/Sammler, 10:40 Profile, 12:15 Farbe 2: Geschmack,  
13:37 offen/Selektion, 14:51 geschlossen/Diskriminierung, 17:44 Farbe 3: Durst, 20:49 heiss/verändern, 22:49 kalt/konservieren

  
Video 5 Externe Stimulans - Farben 4 - 6 21:39 
 Was unseren Körper bei der Nahrungsaufnahme stimuliert    

0:07 Farbe 4: Berührung, 2:20 ruhig/das Innen, 4:49 anregend/das Außen, 5:55 Farbe 5: Klang, 8:14 laut/stimuliert, 9:28 leise/
achtsam, 12:34 Frequenzen, 14:02 Farbe 6: Licht, 14:55 direkt/Tag-Esser, 16:37 indirekt/Nacht-Esser, 18:48 Ausstrahlung

  
Video 6 Förderliche Umgebung 8:18 
 Wo wir stressfrei in Beziehung gehen können    

0:13 MK D/P, 1:48 Qualität des Ortes, 3:02 Höhle/Interaktion, 3:33 Markt/Selektion, 3:55 Produktion/Aktion,  
4:42 Berg/Reflexion, 5:40 Tal/Kommunikation, 6:07 Übergang/Transformation, 7:28 R/L Töne 

  
Video 7 Umgebung intern - Farben 1 - 3 12:49 
 Welche Raumqualitäten förderlich sein können    

0:10 Farbe 1: Höhle, 1:48 exklusiv/extravertiert, 2:29 flexibel/introvertiert, 4:19 Farbe 2: Markt, 5:40 innen/extravertiert,  
7:05 außen/introvertiert, 8:27 Farbe 3: Produktion, 9:19 feucht/extravertiert, 11:13 trocken/introvertiert

  
Video 8 Umgebung extern - Farben 4 - 6 15:10 
 Welche Landschaftsqualitäten förderlich sein können    

0:22 Farbe 4: Berg, 1:26 aktiv/extravertiert, 4:03 passiv/introvertiert, 5:28 Farbe 5: Tal, 6:37 eng/extravertiert,  
7:49 weit/introvertiert, 9:55 Farbe 6: Übergang, 10:53 natürlich/extravertiert, 12:13 künstlich/introvertiert, 14:12 L-F-Matrix

  
Video 9 Spezielle Aspekte auf der Farbebene 14:13 
 Transferenz, L/R-Shift, Magic Square, Body Type 

0:14 Transferenz, 1:05 L/R-Shift, 3:18 Beispiele L-F-Matrix, 5:53 Magic Square, 9:35 Body-Type,  
13:31 Zusammenfassung Below the Line

Video 10 Gesundheitsaspekte an der Oberfläche 11:13 
 Typ, Zentren, Beispiele 

0:08 Energiebalance der Typen, 2:14 Schlafmuster, 5:00 Zentren, 5:50 Energieformate, 6:10 Beispiele, 9:50 Beipackzettel

Video 11 PS: Codons - Aminosäuren 15:42 
 Forschungsansätze zu den Bausteinen des Lebens 

0:30 Mikrokosmos DNA, 2:26 Aminosäuren im Rad, 3:08 AS im Kraftfeld, 3:20 essentielle AS,  
4:08 nicht-essentielle AS, 4:57 Beispiele AS, 12:08 Histidin (49, 55) 
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MODUL E5 Die nährenden Frequenzen für unseren Körper 3h1m 
 Das menschliche Gesundheitssystem (PHS)  



 

Video 1 Wer bist DU und wer bin ICH? 6:20 
 Was wäre wenn, … 
   
Video 2 Worum es geht 19:28 
 Das Wesen von Interaktionen    

0:21 energetische Prägung, 1:02 jenseits von Feldern, 2:55 Felder, 4:20 Interdependenzen, 5:02 Interaktion, 6:28 Themen,
9:55 Beziehungskontext, 10:20 Beispiel, 12:12 selbstgewählt/fremdbestimmt, 14:30 Beratungspraxis, 16:22 Beziehungsfähigkeit

Video 3 Dynamik - Typ und Zentren 16:11 
 Versprechen und Erwartungen    

0:15 ME-Funktion, 0:40 Typen, 1:17 Zentren, 1:49 definiert-offen, 2:19 Lebenskraft, 4:27 Antrieb, 5:25 Willenskraft,  
6:17 Emotion, 9:11 Intuition, 10:36 Verstand/Inspiration, 11:43 Ausdruck, 12:30 Identität, 13:07 Regelschleife, 14:08 def.-def., 
15:18 offen-offen

Video 4 Zentren im Komposit 17:59 
 Worum es geht und was entsteht    

0:12 Zentren-Möglichkeiten, 1:02 Wunsch offen, 2:55 Schatten offen, 6:15 Beispiele, 7:27 9+0, 8:50 8+1, 10:36 7+2, 11:40 6+3, 
12:40 5+4, 14:05 Bsp 5+4, 15:46 Reime, 16:08 erste Blicke in der Analyse

Video 5 Kanaldynamik 15:21 
 Von der Bewunderung zum Konflikt    

0:14 Dominanz 0:45 Gefährtenschaft, 1:15 Ergänzung, 2:00 Kompromiss, 2:59 Ergänzungsvarianten (z.B. Romeo&Julia),  
6:52 drei Konfliktergänzungen, 9:05 Konditionierungen. 10:25 Bsp. der zweite Blick

Video 6 Süßes oder Saures 14:31 
 Kreuz - Profil - Schaltkreise - Triggering    

0:24 Kreuztore, 0:57 Beispiele, 5:18 Profile, 7:03 Schaltkreisbetonungen, 8:54 Triggering, 11:36 Einfluss von Dritten,  
12:52 Kinderwunsch, 13:47 Planetenwetter

Video 7 Die feinen Details 11:15 
 Triggering, Below, Planeten, Talente-Sequenz    

0:13 Transferenz, 1:13 Umgebung, 1:54 Ernährung, 2:14 Variable, 3:34 Beispiele Planetenaspekte, 7:04 D-MK Bsp., 
7:27 Talentesequenz, 9:20 Konfliktthemen in der Talentesequenz

Video 8 Das Ganze ist mehr … 9:46 
 Die gemeinsame Aufgabe    

0:19 Beispiele für gemeinsames Anliegen und gemeinsame Aufgabe, 4:08 Splits/Brückentore in Interaktionen,  
8:16 Planetenwetter und Splits

Video 9 Sexualität 17:08 
 Verfügbarkeit - Lust - Überleben    

0:19 neun Tore der Verfügbarkeit, 6:05 sieben Tore der Lust, 9:08 die animalische Seite, 10:17 sexuelles Wesen der Linien,
13:23 unbewusste Profillinien, 14:51 bewusste Profillinien 

Video 10 Interaktionsberatung 9:50   
 Checklisten & mehr    

0:30 deine Rolle als Berater, 3:28 Checkliste für die Vorbereitung, 5:03 Checkliste für die Beratung,  
7:13 Beratungen mit nur Einem, 7:56 Anwendung für berufliche Partnerschaften
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MODUL E6 Die Dynamik zwischen Zweien 2h18m 
 Interaktions- und Partnerschaftsanalyse 



 

Video 1 Und plötzlich ist alles anders 12:33 
 Mutter-Vater-Kind - oder die Scherze der Götter    

0:08 das dritte Element, 2:04 Typen-Familiendynamik, 6:45 Mutter-Vater-Kind, 7:33 Dramadreieck, 10:30 Viererdynamik,
11:25 das dritte Kind

Video 2 Die Rollen in der Familie 10:22 
 Die Typen- und Schaltkreisdynamik in der Familie    

0:15 Auratypen, 0:48 Typenrollen in der Familie, 3:30 Beispiele, 6:46 Schaltkreise, 7:49 Beispiele

Video 3 Zentrendynamik 20:30 
 Themen, Kompensationen und Dominanzen    

0:08 Zentren, 1:19 Zentrenkomposit, 2:43 Themen d. off. Zentren, 4:45 Kompensation, 10:03 Kanäle/Tore im Komposit, 
11:46 dominante Zentren, 13:27 Familiengröße/Zentrendynamik, 17:54 Beispiele

Video 4 Das Penta-Kraftfeld 13:58 
 Das magische Wesen des Pentas    

0:19 Penta-Kraftfeld, 2:53 Penta - ab wann?, 4:38 Typen im Penta, 5:52 Penta-Wesen, 9:20 Penta-Analyse, 10:03 Penta-Kraftfeld,
11:52 Unterschied Familie : Arbeitspenta

Video 5 Die Penta-Analyse in der Familie 28:35 
 Frequenzen, Ströme, Gaps    

0:13 Energiefluss im Penta, 1:23 Struktur im Penta, 4:44 Bedeutung der 12 Pentatore, 12:03 Gap-Analyse 15/5,  
13:35 46/29, 14:40 14/2, 17:11 13/33, 18:24 1/8, 19:40 7/31, 21:17 Beispiele, 27:00 Kanäle im Penta, 27:30 offene Zentren

Video 6 Triggering - Macht und Ohnmacht 10:09 
 Licht und Schatten im Penta-Kraftfeld 

0:30 Triggering-Darstellung in 64keys, 2:45 Teamklima-Index, 3:15 Triggertexte, 4:32 Beispiele

Video 7 Familienberatung in der Praxis 5:49 
 Vom Einzelnen zum Penta-Wesen 

0:07 Schritte in der Familienberatung, 4:26 Begriff „Familienberatung“
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MODUL E7 Vom Du zum Wir 1h41m 
 Die Dynamik in Familien 



 

Video 1 Die Struktur im Rad 6:43 
 Die Anordnung der Hexagramme im Rad    

0:30 die Ordnung im Rad, 0:54 Elemente des Rads, 1:48 Anordnung der Hexagramme, 2:30 binäre Logik,  
4:53 kosmische Ordnung

Video 2 Die menschliche Entwicklung 10:20 
 Die Zahlenmystik der Hexagramme    

0:12 Hexagramm-Nummern, 0:30 menschlicher Entwicklungsweg 1. - 18. Lebensjahr, 5:13 Milestones 24. - 65. Lebensjahr
 

Video 3 Reise durch das Rad - 1. Quadrant 23:15 
 INITIATION: Zusammenfassung und Bewegung    

0:13 Struktur im Rad, 1:24 Zentren im Rad, 3:33 Schaltkreise im Rad, 5:02 das Startcodon 41 - Sinuskurve, 7:19 die Achtel, 
8:38 Erfahrungszyklus eines Volkes, 9:48 Tor 41, 10:40 1. Achtel Tor 13 bis Tor 36, 14:35 2. Achtel Tor 25 bis Tor 24

Video 4 Reise durch das Rad - 2. Quadrant 15:08 
 ZIVILISATION: Hingebung und Ruhe    

0:16 2. Quadrant „Hingebung und Ruhe“, 0:56 Tor 2 Richtung empfangen, 2:00 3. Achtel Tor 2 bis Tor 12,  
7:30 4. Achtel Tor 15 bis Tor 33, 14:13 Zusammenfassung 2. Quadrant 

Video 5 Reise durch das Rad - 3. Quadrant 11:43  
 BEZIEHUNG: Tiefe und Sanftheit    

0:15 3. Quadrant „Tiefe und Sanftheit“, 1:00 5. Achtel Tor 7 bis Tor 6, 7:14 6. Achtel Tor 46 bis Tor 44,  
11:09 Zusammenfassung 3. Quadrant

Video 6 Reise durch das Rad - 4. Quadrant 16:37 
 TRANSFORMATION: Stärke und Fröhlichkeit    

0:19 4. Quadrant „Stärke und Fröhlichkeit“, 1:42 7. Achtel Tor 1 bis Tor 11, 8:12 8.Achtel Tor 58 bis Tor 19,  
14:41 Zusammenfassung der vier Quadranten

Video 7 Die Wandlung durch die Planeten 9:45 
 Die Reise der Langläufer    

0:25 Planetentabelle Laufzeit der Planeten, 1:30 Pluto Wirkungen seit 1930 bis 2018, 4:55 Pluto ab 2024, 5:33 Neptun, 
6:13 Uranus, 6:38 „Die Mächtigen“, 7:09 „Die Arbeitenden“, 7:25 „Die Kinder“, 7:50 Saturn/Chiron, 8:13 Übersicht

Video 8 Das neue Zeitalter 26:30 
 Das Endes des Kreuzes der Planung    

0:17 Präzession der Erde, 2:41 Kreuz der Planung, 5:05 frühere Zeitalter, 7:30 Lock-Key-Konzept, 8:20 acht Lock-/Schloss-Tore, 
9:31 die „Keys-/Schlüsseltore“ bisher, 15:36 die „Keys“ ab 2027, 19:20 individualistisches Zeitalter, 22:48 Übung, 23:38 Zukunft
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MODUL E8 Die Wandlungsprozesse im Hexagrammrad 2h1m 
 Auf den Spuren der grösseren Ordnung im Kosmos  



 

Video 1 Zeit - die vierte Dimension 11:23 
 Die Dynamik des Lebens    

0:34 Lebensabschnitte, 1:28 Persönlichkeitsentwicklung, 3:17 „Epienergetik“, 5:08 Informationsverarbeitung,  
8:22 Dynamik des Lebens

Video 2 Das Planetenwetter 22:50  
 Wie ein aktueller Transit zu lesen ist    

0:38 Just Now Chart/ME-Transit, 1:33 Transit-Analyse, 6:43 Ebenen eines Transits, 7:27 Bedeutung Gestirne, 10:17 Beispiele,
15:30 energetische Wirkung, 18:06 individuelle Herausforderungen, 20:46 MK, 21:22 innere Planeten, 22:06 Rückläufigkeiten

Video 3 Transite in der Praxis 13:04 
 Transiteinflüsse und Eventplanung    

0:17 was, wie, wer, warum, 1:05 Herausforderungen, 1:21 Planeten+Linien, 1:50 Interaktionen, 3:14 Transiteinflüsse auf andere,  
4:30 Linien/Farben, 7:00 Triggering, 7:37 Eventplanung, 9:35 Transit-Matrix, 12:26 Übung

Video 4 Das Rave New Year 7:19 
 Die Jahresvorschau der kollektiven Themen 

0:12 energetisches New Year, 1:04 Bsp. 2017-2019, 2:42 2017, 4:09 2018, 5:19 2019, 6:47 Übung
  
Video 5 Der persönliche Solar-Return 20:55 
 Return-Analyse und Lebensfilm    

0:57 Was ist ein Return?, 1:58 Berechnung, 2:25 Wozu?, 4:03 Solar-Return, 5:58 Interpretation, 8:14 Erneuerungen, 9:47 MK 
„Story-Line“, 15:03 Return-Analyse, 15:56 Below the Line, 17:10 Talente-Sequenz, 18:33 die 5Ws, 19:54 Lebensfilm

Video 6 Das Life-Script 15:50 
 Der Weg zur Erfüllung des Lebenskreuzes    

0:28 drei Entwicklungsphasen, 1:20 Midlife, 1:53 2. Saturn, 2:09 Life-Script, 4:44 Analyse Beispielchart,  
8:12 Life-Script „Ra Uru Hu“, 12:30 Beispiel „Arni“, 13:13 „Steve Jobs“, 14:40 „Adolf Hitler“

Video 7 Saturn-Return 11:41 
 Verantwortung übernehmen 

1:10 Struktur und Disziplin, 1:50 im Rad, 2:58 Worum es geht, 5:23 Interpretation des „Begleiters“,  
8:40 Übung „Zyklen-Interpretation“

Video 8 Uranus-Opposition 11:02  
 Der Störenfried in der Mitte des Lebens 

0:36 Opposition, 1:53 Worum es geht, 4:49 von den S-MK zu den N-MK, 7:18 Beispiele „Ra Uru Hu“, 8:01„Nicole“, 
9:05 Zyklen-Interpretation

Video 9 Chiron-Return 5:37 
 Meisterschaft durch Heilung    

0:28 „Heil werden“, 1:30 Meisterschaft, 3:15 Zyklen-Interpretation+Wunde

Video 10 2. Saturn-Zyklus 5:46 
 Verantwortung abgeben 

0:17 andere unterstützen - Verantwortung abgeben, 1:32 Beispiele, 4:19 Returns und Zyklen in der Praxis  
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MODUL E9 Transite - Returns - Zyklen 2h7m 
 Die scheinbar unendliche Achterbahn zur Weisheit 



 
Video 1 Beruf und Berufung 25:18 
 Entfaltung in Eigenverantwortung    

0:37 Definitionen „Beruf“, 3:23 frühere Zeitalter, 8:20 Kreuz der Planung, 9:36 Macht des Individuums, 10:37 von Solidarität zur
Eigenverantwortung, 12:37 die 55.6, 14:21 die Zukunft, 15:45 Tor 55, 16:15 Langeweile, 18:51 Ikigai,/Erfüllung, 23:29 Berufung  

Video 2 Authentische Entfaltung 11:49 
 Typ, Rollen, Potenziale, Profile    

0:20 Energetik, 0:42 Typen, 2:35 Rollen/Tools, 5:15 Beispiele Rollen, 6:47 Potenziale, 8:02 Schatten der Profile

Video 3 Der Genius der Zentren 15:53  
 Wahrnehmung - Verarbeitung - Handlung     

0:17 Keynoting von Zentren bzw. des Kraftflusses, 3:28 Genius-Kraftfeld, 6:53 Zentren: wirkend/wahrnehmend, 
13:13 Kompensationsmodi der Zentren, 14:07 Leichtigkeitsmodus der offenen/definierten Zentren, 15:34 Profiling

Video 4 Die Talentesequenz 4:12 
 Talent - Kooperation - Ausstrahlung - Prosperität 

0:08 Talentesequenz in 64keys, 0:50 Formulierung der Talentesequenz, 1:38 Woher kommt die Talentesequenz, 
3:02 Pearl-Sequenz nach Richard Rudd

  
Video 5 Talentesequenz - Kerntalent 19:05 
 Das Kerntalent in der Wertschöpfungskette 

0:44 Kerntalent und Kernverletzung, 1:38 Entstehung des Kerntalents, 5:58 Wertschöpfungsprozess, 8:08 Analyse,  
9:03 Entwicklung, 10:00 Realisierung, 11:27 Kontakt, 12:45 Verbreitung, 13:42 Transformation, 14:50 Recruiting, 16:15 Torthema

Video 6 Talentesequenz - Kooperationsmodus 14:51 
 Der förderliche Kooperationsmodus    

0:48 Kooperationsmodi, 1:40 D-Jupiter, 2:18 Kooperationsprofil, 3:10 Eigenständig, 3:30 Partnerschaft, 4:17 Gemeinschaften, 
4:46 Netzwerk,  5:18 Organisationen, 5:55 Flexibel, 6:19 Tabelle, 6:56 Tor, 8:08 Penta/O16, 9:41 Teamtypen

Video 7 Talentesequenz - Ausstrahlung 4:41 
 Die authentische Ausstrahlung 

0:12 Linie P-Sonne/Profile, 0:33 Ausstrahlung, 1:47 Torthema, 3:04 archetypische Sequenzen 

Video 8 Talentesequenz - Prosperität 15:03 
 Wie sich Wohlstand authentisch entfaltet 

0:15 Begriff „Prosperität“, 0:41 Solide, 2:33 Lenkend, 3:36 Investierend, 5:00 Wohltätig, 6:23 Sammlung, 7:50 Unabhängig,
9:54 Torthema, 11:23 Beispiele Sequenzen, 12:08 Übung, 12:22 Profiling, 14:30 Genius-Manual

Video 9 Wirkfeld - Verstand - Entscheidungen 8:18 
 Die Modi der authentischen Entfaltung   

0:36 Verwirklichung, 1:41 Funktionsweise Verstand, 2:14 Theoretiker - Praktiker - Empathiker, 3:08 Entscheidungs-Algorithmus,
3:38 Beispiele, 4:30 Basis für Entscheidungen, 5:00 Übung, 5:12 Führungsverhalten, 5:38 Powerbase

Video 10 Das Magic Square 21:44 
 Die magischen Details der Entfaltung 

1:42 Gestirne, 3:00 vertikal/lateral/martial, 5:14 Verstand, 5:49 Einfluss, 6:48 Entwicklung, 7:25 Mond, 7:33 Beispiele, 
9:11 Übung, 9:42 Einfluss, 10:57 Entwicklung, 12:04 lateral: mind/body/spirit, 16:35 martial, 17:55 Planeten, 19:12 MS+Kraftfeld

  
Video 11 Business-Beratung 15:00 
 Arten und Ebenen von Business-Beratungen    

0:36 Berufswahl, 2:21 Karriere, 4:50 Führung, 8:19 Recruiting, 9:22 Job-Profiling, 11:05 Personalentwicklung,  
12:19 Selbstständigkeit/Gründung, 14:20 Expansion

Video 12 Short-Executive-Summary 10:41 
 Das Keynoting in 1000 Zeichen 

0:36 Job-Keynoting, 1:54 Informationssammlung, 4:10 Beispiel, 5:42 Blick schulen, 6:03 Übung, 6:27 SES Vorlage,  
7:09 MasterClass, 8:42 Eso-Unfug? 
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MODUL E10 Entfaltung und Erfüllung 2h46m 
 Die Anwendung und Beratung im Berufs-Kontext  



 
Video 1 Worum es geht 13:18 
 Die Leistung in Gruppen und Teams    

0:15 Gruppen, 2:40 Sozialwissenschaft, 3:15 Kohäsion, 4:52 Rollen/Rangdynamik, 5:40 Phasenmodell, 6:45 Feldtheorien,  
7:38 Studien, 8:30 Dysfunktionalität, 9:00 virtuelle Teams, 9:44 funktionale Teams, 10:45 Kraftfelder, 12:00 Inhalte

Video 2 Die Magie transpersonaler Kraftfelder 15:46 
 Das Penta-Wesen und wie es sich bildet 

0:45 Formen und Felder, 2:11 Penta versus WA, 4:12 Penta-Kraftfeld, 6:44 Penta-Dynamik von 2 bis 5 Menschen,  
13:35 Pentastrukturen 

Video 3 Das Penta Wesen 21:57 
 Das Materialisierungs-Kraftfeld und seine Wirkung 

0:10 Verschmelzung/Stabilisierung, 2:14 Pentawirbel, 2:42 Ausdruck, 3:40 Alpha-Lock, 4:55 saugen/verteilen, 8:12 Dreamteam, 
9:00 Energie/Expertise, 12:35 das Wesen des Pentas, 15:35 Penta-Vergleich, 16:22 was keine Rolle spielt, 20:02 Materialisierung

Video 4 Die Struktur im Penta 8:33 
 Die Bereiche im Penta-Kraftfeld    

0:12 Darstellungsformen, 1:45 Struktur im Penta, 2:30 links/rechts/Mitte, 4:25 Rückgrat/Ausdruck/Gesicht, 
4:57 Pentatore im Rad, 7:00 Sphinxtore

Video 5 Die Energie-Frequenzen im Penta 4:26 
 Was einem Team Kraft verleiht    

0:16 Energiefrequenzen, 0:40 Tor 15, 1:08 Tor 5, 1:27 Assimilation, 1:42 Tor 46, 2:00 Tor 29, 2:17 Entdecken, 2:41 Tor 14, 
3:20 Tor 2, 3:45 Ausrichtung

Video 6 Die Expertise-Frequenzen im Penta 5:11  
 Was die Qualität eines Teams ausmacht    

0:25 Tor 13, 0:42 Tor 33, 1:15 Auswertung, 1:25 Tor 7, 1:46 Tor 31, 2:13 Tor 1, 2:40 Tor 8,  
3:08 Zusammenfassung der 6 Penta-Kanäle, 4:00 Zentrenzuordnung der Pentatore, 4:48 Das Penta IST Bewusstheit

Video 7 Wirkung der 6 Energie-Aspekte 22:45 
 Ordnung - Spirit - Leistungsbereitschaft in Teams    

0:20 das Restaurantbeispiel, 0:45 15-Verlässlichkeit, 3:16 5-Kultur, 07:10 5/15 Ordnung, 7:25 46-Koordination,  
10:45 29-Commitment,  13:12 46/29 Achtsamkeit, 14:00 14-Kapazität, 17:50 2-Fokus, 21:24 14/2 Leistungsbereitschaft

Video 8 Die Wirkung der 6 Expertise-Aspekte 22:46 
 Schutz - Struktur - Sichtbarkeit der Leistung in Teams    

0:18 13-Auswertung, 3:18 33-Umsicht, 7:18 13/13 Äußere Achtsamkeit, 7:44 7-Planung, 10:32 31-Struktur, 13:07 7/31 Äußere 
Ordnung, 13:20 1-Umsetzung, 16:14 8-Präsenz, 20:08 1/8 Sichtbare Leistung, 20:53 Herstellung von Teamsynergie?

Video 9 Funktional - Dysfunktion 15:29 
 Was die Teamproduktivität ausmacht    

0:22 Teamgeist, 0:48 Magnetischer Monopol im Penta/WA, 2:05 funktional/dysfunktional, 2:35 Energie/Expertise,  
5:25 Ressourcenfresser in den Gaps, 8:56 Arbeitsfähigkeit, 11:17 Kleinunternehmen/Gründung, 14:02 Praxistipps

Video 10 Bedeutung in der Praxis 6:53 
 Zeitenwende - von trivialen zu komplexen Systemen 

0:30 Wertschätzung/Achtsamkeit, 1:18 Teamklima ist wahrnehmbar, 2:30 Recruiting, 2:52 Zeitenwandel,  
3:52 von trivialen zu komplexen Systemen, 4:36 neue Form von Leadership, 5:37 kollektive Intelligenz
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MODUL P1 Die Grundlagen des Penta-Kraftfelds 2h17m 
 Von der Gruppe zum Team-Penta 



 

Video 1 Das Penta in der Evolution 8:43 
 Wie im Penta in Zukunft Bewusstheit entstehen wird    

0:33 Entwicklung Homo Sapiens, 2:13 Rave, 3:00 Rave Children, 3:40 Solar Plexus Mutation, 4:54 Stages of Mutation,  
5:48 Wesen der Rave Children, 7:00 Penta-Kraftfelder bei Rave Kindern

Video 2 Das Penta für uns Raves 20:42 
 Funktionalität und Materialisierungsziel    

0:06 Funktionalität, 1:20 Teamarbeit/Teamsynergie, 2:33 Common Cause, 3:40 Teamarten, 4:30 Materialisierungsziel,  
6:08 Alpha-Lock/Auftrag, 8:53 2 Penta-Faktoren, 10:20 Strukturen, 14:00 Bsp. Fußball, 15:18 Diversität, 16:30 Meetings

Video 3 Typen im Penta 13:39 
 Lebenskraft und Materialisierung    

0:20 Lebenskraft im Penta, 6:00 Typen im Penta, 6:53 Auratypen, 8:00 U/S im Penta, 8:28 K im Penta, 11:00 I im Penta,  
12:33 B im Penta

Video 4 Individuelle Penta-Aktivierungen 13:58 
 Spiegel - Rolle - Energie    

0:13 Pentapräsenz, 1:10 Rolle/Energie, 2:10 Penta-Spiegel, 3:02 Penta-Support, 3:30 Beispiele, 6:55 Bsp-Penta,  
9:40 Splits im Penta, 10:38 Beispiele, 12:02 Politiker, 13:30 Übung

Video 5 Die 9 Team-Typen 12:28 
 … und wie sie sich im Penta entfalten    

0:06 Überblick Verteilung, 1:52 Initiator, 3:45 Teamworker, 4:22 Teamsupporter, 4:52 Teamguide, 5:20 Koordinator, 6:20 Macher, 
7:20 Teamleader, 8:17 Experte, 9:15 Beobachter, 10:05 Beispiele

Video 6 Wer ist hier der Alpha? 8:46 
 Hierarchie vs Rollen    

0:10 Führung, 0:30 Auftrag/Antrieb, 2:14 Alpha im Penta, 3:20 Wer ist der Alpha, 4:07 Gruppenziel,  
4:45 Rangmodell in Gruppen, 6:15 Rollen im funktionalen Penta, 7:18 Rollen im dysfunktionalen Penta

Video 7 Die Struktur der Matrix 19:40 
 Vom Einzelnen zum Kollektiv    

0:16 Alpha, 1:43 Führungsrollen, 9:00 Strukturen in der Matrix, 13:32 Basenmethapher, 14:48 Basenorientierung,  
16:28 Orientierung des Individuums, 18:45 Übung

Video 8 Die Linien im Penta 9:24 
 Stärken und Defizite des Pentas    

0:18 Hexagramme,/Wandlungsprozess, 1:00 Linien im Penta, 2:42 Liniendefizite, 3:50 Beispiel Linienverteilung,  
5:00 Linientabelle in 64keys, 6:40 Praxisbeispiele

Video 9 Triggering im Penta 11:03 
 funktional - arbeitsfähig - dysfunktional    

0:20 Triggering nach Pentagröße, 1:05 Bsp. Pentaanalyse, 5:30 Wirkung Triggering nach Funktionalität, 7:40 Beispiel, 
8:58 Modulzusammenfassung 
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MODUL P2 Das Individuum im Penta-Prozess 1h46m 
 Penta-Präsenz, Rollen, Alphas, Linien  



 

Video 1 Die Team-Matrix 9:48 
 Zwangs-, Fun-, Produktiv- und Dreamteams    

0:14 Rückblick, 1:14 Penta-Experiment 2007, 4:55 Team-Matrix und Penta-Typen, 6:46 Führung je nach Team-Charakteristik,  
8:45 90% Teams dysfunktional

  
Video 2 Penta-Experimente - Setting 7:21 
 80 Personen, 18 Teams, eine Aufgabe    

0:14 Setting der Penta-Experimente, 1:37 Aufgabenstellung, 5:14 Voraussagen/Fragestellungen 

Video 3 Penta-Experimente - Learnings 24:06 
 Ergebnisse, Beobachtungen, Erkenntnisse    

0:15 Produktiv-Teams, 1:40 Fun-Teams, 2:45 Zwangs-Teams, 4:18 Initiator-Teams, 5:47 Koordinator-Teams, 9:48 Dream-Teams, 
11:15 Antworten, 17:08 weitere Beobachtungen, 18:20 Fünfer-Pentas, 19:25 Splits, 19:47 Spooky-Experiment,  
22:10 Findungsexperiment

Video 4 Uni-Experiment - Setting 10:17 
 24 Stunden, 3 Tage    

0:27 Der heilige Gral der Teamentwicklung?, 0:35 Uni-Experiment, 1:14 das Setting, 2:05 Ablauf, 4:15 die 4 Teams,  
4:37 Team Blau, 5:45 Team Grün, 6:40 Team Rot, 8:12 Team Gelb (Dreamteam) 

Video 5 Uni-Experiment - Learnings 8:00 
 Von fleißigen Bienchen und Ego-Elfen    

0:10 Fragebogen, 0:37 Auswertung, 1:38 Konflikt-Team, 2:25 Individualisten-Team, 3:30 Ego-Team, 4:28 Bienchen-Dreamteam, 
6:20 Dreamteam-Bewusstheit 

Video 6 Penta-Teamanalyse 23:23 
 systemisch - systematisch - synergetisch    

0:16 Beispiel-Analyse, 1:10 Liste, 3:50 Zentren, 4:40 Spalte Penta, 5:40 Talentesequenz, 7:14 Kraftfelder, 9:45 Penta-Kraftfeld, 
10:00 Triggering, 14:37 Beobachtungen, 15.45 Veränderungsansätze, 16:55 weitere Infos aus 64keys 19:28 Beispiel-Analyse 2, 
22:10 Übung

Video 7 Alpha-Analyse und -Coaching 14:12  
 Durch Führung zu psychologischer Sicherheit    

0:13 Auflösung Übung, 2:26 Alpha Analyse, 4:00 Beratungsbeispiel, 8:52 Penta braucht Führung, 9:17 Team-Matrix und Führung, 
11:55 Psychologische Sicherheit, 12:58 Google-Studie zu Teamarbeit

Video 8 Penta-Praxistipps 22:19 
 Diversity - Rollen - Fallen - Anwendungen    

0:14 Diversity, 1:20 offene Zentren, 1:40 Penta-Kanäle, 3:20 Rollen, 4:40 Wer ist das Problem?, 5:30 Beispiel Gründung,  
7:30 AL-Penta, 8:40 Expertise auslagern, 9:33 Rad, 10:15 Langläufer, 11:52 Mitarbeiterdaten, 13:05 Anwendung in der Praxis

Video 9 Empfehlungen für die Beratung 6:04 
 Befund - Maßnahme - Nutzen    

0:15 Tipps für die Praxis, 2:32 solider Befund, 3:55 Nutzen einer Team-Analyse, 4:53 Dysfunktional - Was ist zu tun?
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MODUL P3 Das Penta-Kraftfeld in der Praxis 2h5m 
 Experimente, Forschung, Fallbeispiele 



 

Video 1 Unterschied Penta : WA 15:14 
 Kreativität versus Innovation    

0:16 Unterschiede Penta:WA, 1:30 Rollen im Penta, 2:33 Funktionen im WA, 4:02 Unterordnung, 4:16 Wesen der 14/2,  
5:32 Homogenisierung, 7:03 Kollektiv, 8:25 Kreativität versus Innovation, 11:17 Hierarchie und Funktionen,  
12:00 Zusammenfassung, 13:20 WA technisch

Video 2 Psychologie der Massen 16:45 
 So dumm sind wir nur gemeinsam    

0:16 Ursprung „WA“, 1:30 Psychologie der Massen, 2:16 Zitate, 4:36 Sheep-Factor, 5:30 Ideen, 8:15 Führung von Massen,  
9:43 Sigmund Freud, 10:35 Unterscheidung von Massen, 10:32 organisierte Massen, 14:45 Unterschied Stamm:WA

Video 3 Was steuert Massen? 11:02 
 Mittelfristig gewinnt die einfachste Botschaft    

0:16 Entscheidungsfindung, 1:35 Homogenisierung in Massen, 4:55 schwarmdumm, 6:30 the winner takes it all,  
7:04 Intelligenz von Schwärmen, 8:00 Zusammenfassung, 9:20 Zeitenwandel 2027

Video 4 Das WA als Energetik 6:15 
 Was wäre wenn …    

0:26 Das WA als menschliche Energetik, 3:43 Wa-Kanäle, 4:14 VIP-Beispiele

Video 5 Penta - WA - Gen-Pool 6:47  
 Die Strukturen der Evolution    

0:13 Funktionen der 3 Pentas, 1:20 Sicherheit - Gestaltung - Kommunikation, 2:36 Penta-Tore im WA,  
4:35 der 81er-Gen-Pool

Video 6 Das WA aus Sicht der Genetik 16.35 
 Wie im Kleinen so im Großen    

0:17 WA-Tore im Rad, 0:47 Kanäle nach Quadranten, 2:40 Codonsonne, 3:20 Strukturbildung, 4:10 Cystein/45,  
5:20 Arginin/21+25+51, 6:48 Phenylalanin/2, 7:35 Lysin/14, 8:40 Isoleucin/60, 9:33 Leucin/3+27, 10:30 Glutaminsäure/50,  
11:28 Valin/59, 12:30 Glycin/6, 13:58 Wa und Evolution 
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MODUL P4 Vom Penta zum Gen-Pool 1h13m 
 Das Homogenisierungsfeld WA  



 

Video 1 Die 4 Säulen des WA 9:43 
 Struktur - Sicherheit - Interaktion - Hierarchie    

0:18 die 4 Säulen des WA, 0:50 Struktur/60, 2:04 Sicherheit/50, 4:22 Interaktion/6, 5:44 Hierarchie/45,  
7:58 das WA als Kontrollmechanismus, 8:20 das WA als mentales Feld

Video 2 Die 12 Frequenzen im WA 18:49 
 Von der Mystik zur Soziologie    

0:07 Soziologie des WA, 0:22 Old/60-New/3, 2:29 Mother-Father/27-Guardian-Enforcer/50,  
4:32 Binder/59-Regulator/6, 8:47 Empowerer/14-Planner/2, 10:38 Priest/25-Warrior/51, 14:13 Hunter/21-Master/45,  
16:16 modernes Wording/Gleichgewicht

Video 3 Die 12 Funktionen im O16-Kraftfeld 13:37 
 Die Support- und Leadingfunktionen    

0:20 das O16-Kraftfeld, 2:30 Energiefluss, 2:56 Hierarchie der WA-Frequenzen, 5:03 die Basis/das Volk,  
5:45 12 O16-Funktionen, 11:20 supporting-&leading-forces, 

Video 4 Die 6 Organisationalen Kräfte 7:48 
 Von der Innovation zur Organisation    

0:22 Innovation,  0:30 Logik, 1:38 Kommunikation, 2:37 Gestaltung, 3:25 Wettbewerb, 3:55 Organisation, 5:00 Wesen von WAs, 
5:47 Vergleich Penta:WA

Video 5 Masterchannels und Powerbase 6:02 
 Wie die 64 Tore im WA wirken 

0:07 Masterchannels und Powerbase, 2:03 PB Innovation, 2:27 PB Logik, 2:52 PB Kommunikation, 3:40 PB Gestaltung,  
4:22 PB Wettbewerb, 5:06 PB Organisation

Video 6 Die Powerbase der 60/3 7:19  
 39/55-22/12, 38/28-57/20 

0:15 Innovation aus Tradition, 1:33 Powerbase, 2:25 38/28, 3:06 57/20, 4:20 39/55, 5:20 12/22 
   
Video 7 Die Powerbase der 27/50 7:16  
 9/52-48/16, 5/15-4/63 

0:17 Logik braucht Verstehen, 1:30 63/4, 2:50 17/62, 3:35 58/18-48/16, 5:50 von 52 bis 31

Video 8 Die Powerbase der 59/6 8:40  
 42/53-36/35, 29/46-47/64 

0:15 Kommunikation ist emotional, 1:30 64/47, 2:30 11/56, 4:08 41 bis 35, 6:35 von 53 bis 33
  
Video 9 Die Powerbase der 14/2 4:21  
 1/8, 23/43, 24/61 

0:10 Gestaltung schafft Identität, 1:35 61/24, 2:35 43/23, 3:30 1/8

Video 10 Die Powerbase der 25/51 5:12  
 34/10 

0:10 Wettbewerb der Überzeugungen, 0:45 34/10, 1:50 34 dient der 51, 4:15 der Lohn der 34
     
Video 11 Die Powerbase der 21/45 9:21  
 54/32, 44/26, 19/49, 37/40 

0:07 Macht braucht Gefolgschaft, 1:12 die Spannungen in der Powerbase, 2:35 54/32, 4:23 44/26, 6:45 19/49, 7:38 40/37

Video 12 Machtstrukturen im O16-Kraftfeld 9:10  
 Schatten und Zusammenfassung    

0:08 Machtverteilung/Strukturen im Staat, 2:30 Wa-Kanäle/Linienstruktur, 4:22 Powerbase-Schatten, 6:05 Zusammenfassung
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MODUL P5 Das WA/O16-Kraftfeld 1h47m 
 Die Kräfte und Powerbases im WA 



 

Video 1 Prolog zur O16-Analyse 5:47 
 Erfahrungen aus der Praxis    

0:16 Theorie und Praxis, 1:13 Überblick der praktischen Erfahrungen, 3:08 Was kann eine O16-Analyse?  
3:52 Von Penta- zu WA-Strukturen, 4:49 Tipp

Video 2 Die O16-Analyse in 64keys 12:08 
 Listen - Spalten - Erkenntnisse    

0:07 Ausgangspunkt Listendarstellung, 0:55 Zentrenspalten, 2:02 Teamspalten, 5:14 Typebene, 5:50 PB/O16-Spalten,  
8:20 Talente-Sequenz-Spalte, 9:35 Below-Spalte

Video 3 Die O16-Funktionen in 64keys 12:19 
 Balken - Torten - Matrizen 

0:13 O16-Button, 0:25 O16-Overview, 4:24 Aspekte, 8:00 Potenziale, 9:38 PB-Matrix, 10:18 Beratungsbeispiel

Video 4 O16-Sonderfunktionen 5:28 
 Org/Funktion und Line-up 

0:08 Line-up, 2:43 Org/Funktion-Spalten

Video 5 Typen und Profile im WA 9:40 
 Themen - Rollen - Fallen 

0:18 Typen im WA, 0:46 Umsetzer, 2:27 Spezialist, 3:32 Initiator, 5:10 Koordinator, 6:40 Beobachter, 7:48 Profile
  
Video 6 Penta/O16 - Chart-Analyse 17:23 
 Authentische Entfaltung in Strukturen    

0:08 neuer Blick auf Einzelcharts, 0:30 Beispiel, 2:16 VIP-Beispiele - Trump/Clinton, 5:00 Merkel. 6:45 Erdogan,  
7:45 anonyme Beispiele, 10:52 Übung, 11:15 VIP-Beispiele Liste, 12:35 VIPs mit Masterchannels, 15:15 Benchmarking

Video 7 Powerbase in der Praxis 13:51 
 Wirkungen der organisationalen Kräfte    

0:13 Masterchannels/Powerbase, 1:20 PB-Algorithmus, 3:15 Kreuze und PB, 5:20 Beispiel Führungsteam, 6:53 Wirkung der PB, 
7:40 Wechsel Führungskraft, 9:27 Beispiel Orga-Beratung, 11:16 PB im Zweier-Komposit, 12:15 Übung „du in WAs“

Video 8 Executive Beratung 11:00 
 Führen im WA    

0:13 Was ist ein Executive? 0:34 64keys-Infos für Executives, 2:00 get but keep, 3:09 Führen im WA, 5:50 Disruption,  
8:15 Führen heißt Individualität fördern, 10:30 Kooperation von Individuen statt Wettbewerb der WAs

Video 9 Beratung von Organisationen 7:09 
 Nutzenversprechen und Zielgruppen    

0:24 Wem dienst du als Berater? 4:10 „neue“ Organisationen, 5:00 Auftragsklärung, 6:38 Nutzenversprechen

Video 10 Forschen - Entdecken - Anwenden 3:03 
 Die letzte Klappe 
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MODUL P6 Die O16-Analyse 1h38m 
 Vom Einzelnen bis zur Organisation 


